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Als gemeinniitzige Organisation ist der
VgT steuerbefreit, das heisst, Spenden
kénnen von der Einkommenssteuer abge-
zogen werden. Dazu mussen Sie dem
Steueramt lhre Zahlungsbelege einrei-
chen. Sollte das Steueramt die Steuerbe-
freiung des VgT verneinen, melden Sie
uns dies bitte umgehend.

Eine Spendenbestatigung durch den VgT
ist nicht nétig und nicht mdéglich, da der
VgT kein kostspieliges Buropersonal be-
schaftigt, wie zum Teil andere Vereine, de-
nen die "Mitglieder-Pflege" und Spenden-
beschaffung wichtiger ist, als der Tier-
schutz. Denken Sie bitte auch in lhrem
Testament an den Schutz der wehrlosen,
leidenden Tiere.

Abonnieren Sie auch das franzo-
sischsprachige Magazin ACUSA-
News des VgT - www.acusa.ch
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Editorial von VgT-Prisident Erwin Kessler:

Psychologie der Veranderungen

Warum gibt es so viele Menschen,
denen das Massenelend der Nutztie-
re egal ist oder die nicht wissen wol-
len, verdrangen, was sie mit ihrem
Konsum- und Essverhalten als Mitta-
ter anrichten?

Welil viele Menschen in einem lieblo-
sen psychischen Sumpf leben mit Be-
ziehungsproblemen, Mobbing und
Da
bleibt keine Zeit und Energie fiir ein

Machtkampf am Arbeitsplatz.

verantwortungsbewusstes und liebe-
volles, empathisches Verhalten ge-
geniiber Menschen und Tieren.

Die Zeitschrift «Psychologie heutey
(Oktober 2014) ging der Frage nach,
wie Verdnderungen gelingen:
Psychologin Johanna Miiller-Ebert
weiss:

Jede Verdnderung hat einen Preis. Das
Neue verunsichert und weckt oft tief
vergrabene Angste. Mit Willenskraft
allein kommen Verdnderungswillige
daher meist nicht weiter. Neues ge-
lingt nur, wenn man bereit ist, sich auf
den komplexen Verdnderungsprozess
einzulassen.

Ohne Willenskraft kommen wir an ei-
nem bestimmten Punkt im Verdnde-
rungsprozess nicht weiter, aber der
Wille ist eben nur ein Element von
mehreren. Ganz entscheidenden Ein-
fluss auf einen gelingenden Prozess
haben die Gefiihle, die mit einem Vor-
haben entstehen und verbunden sind.
Wenn ich mich gleich entmutige in-
dem ich mir innerlich sage: «Das wird
sowieso nichts. Das schaffe ich nicht.
Das ist doch aussichtslos.», gerate ich
in eine Problemtrance und blockiere
mein aktives und zielorientiertes
Handlungsgeddachtnis. Dann kann ich
noch so energisch wollen, es nutzt
nichts, die negative Vorstellung 1d8hmt
die Tat.

Zu jeder Verdnderung gehéren auch
Trennungen und Abschiede. Viel-
leicht muss ich mich von meinem un-
giinstigen Muster verabschieden, so
lange die Vor- und Nachteile einer Sa-
che abzuwdgen, bis ich véllig er-

schopft aufgebe und gar nichts mehr
tun kann. Oder von meiner Uberzeu-
gung, alles allein schaffen zu miissen.
dabei
wenn ich aus meinem Umfeld positive

Unterstiitzend ist natiirlich,
Riickmeldungen fiir meine Anstren-
gungen bekomme und nicht von Mies-
machern umgeben bin (zB auf dem
Weg 2zu einer verantwortungsbe-
wussten, gesunden veganen Erndh-
rung von egoistischen Fleischessern
- Anm d Red). Zur Verdnderungskom-
petenz gehért auch, zu priifen: Wer
schadet mir bei meinem Vorhaben?
Und wer unterstiitzt mich? Bei einem
Miesmacher braucht man Trennungs-
kompetenz - zumindest voriiberge-
hend.

Die Psychologin Anna Roming stellt
fest:

Ab morgen halte ich Diét! . Ab sofort
gehe ich dreimal pro Woche ins Fit-
nessstudio! Vorsédtze wie diese fassen
wir mit dem festen Willen, sie auch
umzusetzen. Doch nur selten gelingt
das auf Dauer. Der Grund: Wir wissen
nicht, wie man eine gewiinschte Ver-
haltensweise zur Gewohnheit werden
lasst.

Wenn wir etwas verdndern wollen,
dann glauben und hoffen wir, dass
diese Verdnderung allein durch den
Entschluss zu bewerkstelligen ist.
Manchmal sind Hauruckverfahren wie
«Ab morgen rauche ich nicht mehry
durchaus erfolgreich. Aber meistens
geniigt ein fester Wille allein nicht.
Denn bei den meisten Verhaltenswei-
sen oder Denkstrukturen, die wir ver-
dndern wollen (speziell auch bei Er-
nadhrungsgewohnheiten - Anm d Red)
handelt es sich um Gewohnheiten, und
diese kénnen wir eben nicht so ein-
fach von heute auf morgen umwan-
deln. Gewohnheiten bilden sich mit
der Zeit durch Wiederholung heraus.
Deshalb kann man sie auch nicht
schnell von heute auf morgen wieder
loswerden.

Der Gehirnforscher Manfred Spitzer,
Arztlicher Direktor der Universitits-


http://www.vgt.ch
http://www.vgt.ch
http://www.acusa.ch

klinik fiir Psychiatrie in Ulm stellt
fest:

Gewohnheiten sorgen dafiir, dass wir
tun, was wir immer schon getan ha-
ben, daran kénnen auch die besten
Absichten nichts dndern. Es braucht
mehr - eine Umgewdohnung. Das Ge-
hirn liebt Automatismen, es geht ger-
ne ausgetretene Pfade. Wenn man be-
schliesst, solche bequeme Trampel-
pfade zu dndern, wird sich das Gehirn

Zum Titelbild: Schweizerfleisch aus Massentierquilerei
POULET

Mit Steuergeldern (Bundessubven-
tionen) finanziert, sendet die Agro-
Mafia im Schweizer Fernsehen seit
Jahren den dummen, die Volksge-
sundheit groblich gefdhrdenden
Spot «Schweizer Fleisch - alles ande-
re ist Beilagey. Im Friihjahr 2015 hat
der VgT mit dem Werbespot «VE-
GAN - alles andere ist Tierquélerei»
einen Kontrapunkt dazu gesetzt. Der
VgT musste 16 Jahre lang, wiederholt
bis vor den Menschenrechtsgerichts-
hof, prozessieren, um das Schweizer
Staatsfernsehen zu zwingen, neben
der widerlichen Fleischwerbung
auch die VgT-Werbung fiir vegetari-
sche/vegane Erndhrung auszustrah-
len (www.vgt.ch/justizwillkuer/tvspot-zensur).
Mit Fantasiebezeichnungen wie «Na-
tura-Giliggeli» wird den Konsumen-
ten eingeredet, Pouletfleisch - wie
iberhaupt «Schweizer Fleischy - wer-
de tierfreundlich «produzierty. Das
Gegenteil ist wahr.

Masthiihner sind Qualzuchten. Sie
kommen mit einem Gewicht von 40
Gramm zur Welt. Nach nur 30-35 Ta-
gen wiegen sie iliber 2 kg und ihr Le-

zur Wehr setzen. Denn fiir die neue
Verhaltensweise (zB ab sofort nur
noch Gemiise statt Fleisch zu essen),
gibt es noch keine neuronale Bah-
nung. Die muss erst angelegt werden.
Und das gelingt nur mit der richtigen
Strategie.

Wenn ein Verhalten zu einer guten Ge-
wohnheit werden soll, miissen wir im
Gehirn einen «Trampelpfad» dafiir an-
legen. Und das gelingt am besten mit

ben- obwohl noch Tierkinder- endet
bereits schon wieder. Sie setzen vor
allem Fleisch an der Brust und den
Schenkeln an und durch die rasante
Gewichtszunahme von 55-60
Gramm pro Tag leiden sie unter
schmerzhaften Deformationen des
Skeletts. IThnen wurde das Satti-
gungsgefiihl weg geziichtet, wodurch
sie stdndig Hunger haben. Zu Fres-
sen erhalten sie immer nur das glei-
che Hochleistungs-Industriefutter.
Die Tiere sind 24 Stunden am Tag
eingesperrt im Stall mit mehreren
tausend Artgenossen. Dabei ist ein
Huhn bereits mit einer Gruppe von
mehr als 20 Tieren liberfordert. Eine
Wiese sehen sie nie.

Thren natiirlichen Bediirfnissen wie
Scharren und Sandbaden, konnen
die Hiihner nur in der fiakalienbe-
deckten Einstreu nachkommen. Der
iible Gestank im Stall ist fiir ihr sensi-
bles Riechorgan eine Qual. Auch er-
hohte Sitzgelegenheiten, die Hithner
instinktiv zum Schlafen nutzen, sind
kaum vorhanden. So leiden sie unter
Dauerstress, was sie anfallig fiir

kleinen stindigen Wiederholungen -
und fiir diese brauchen wir Willens-
kraft.

Mehr zum Thema Veranderungen
und Trennungen finden Sie in fol-
genden Biichern der Psychologin Jo-
hanna Miiller-Ebert:

- Wie Neues gelingt

- Trennungskompetenz

¢

Krankhei-

ten macht,
weshalb Antibiotikaeinsdtze in der
Pouletmast die Regel sind. Hat es in
einem Betrieb einen iiberdachten
Aussenbereich, nutzt das den Tieren
wenig. Denn dieser muss ihnen erst
ab dem 22. Lebenstag zuganglich
sein, das heisst rund 1 Woche bevor
sie in den Schlachthof wandern. Zu
diesem Zeitpunkt sind sie aber schon
so schwer, dass jede Bewegung
schmerzt.

Sind sie schlachtreif, werden die Tie-
re frithmorgens im Schlaf iiberrascht
und brutal in Kisten gestopft und in
den Gefliigelschlachthof transpor-
tiert. Dort werden sie bei vollem Be-
wusstsein an den Fiissen aufgehangt
und kopfiiber in ein Elektrobad be-
férdert. Bei noch lebendigem Leib
wird ihnen die Kehle aufgeschnitten,
so dass sie verbluten. 110 Millionen
Hiihner erleiden jedes Jahr in der
Schweiz dieses traurige Schicksal.

Zum Interview auf den nichsten Seiten
mit VgT-Prasident Erwin Kessler in der Zeitschrift VIVAMOS

Auf den folgenden zwei Seiten geben
wir das Interview wieder, das in der
Zeitschrift VIVAMOS erschienen ist.

Vivamos-Griinder ist der Berner Fo-
tograf Stefan Pfander: «Das Magazin
ist unser Hausmedium, das wir haupt-
sdchlich an die Besucher unserer
Veranstaltungen verteilen. Das Auf-
greifen von Themen, die von der Ta-
gespresse sehr oft einfach ausge-
blendet bleiben, aber eigentlich
breit diskutiert werden miissten, ma-
che ich mir dabei zur Pflicht. Mit
Schoénreden und Schénfarben kom-
men wir nicht weiter. Die Lander der

modernen Welt befinden sich in ei-
ner gewaltigen Sinnkrise, aus der wir
nur herausfinden kénnen, wenn wir
bereit sind, unser Tun und Unter-Las-
sen radikal besonnen zu hinterfra-
gen. Wir haben zwar modernste
Kommunikationstechnologien, das
kann jedoch nicht dariiber hinweg-
tduschen, dass wir es heute mit be-
sorgniserregenden Kommunikations-
defiziten zu tun haben. Die von so
vielen ersehnte ‘bessere’ und ‘ge-
rechtere’ Welt kann nur dann Wirk-
lichkeit werden, wenn jeder Mensch
seine personliche Mitverantwortung

am Zeitenlauf erkennt und beherzt
wahrnimmt. Dabei gibt es einen kau-
salen Zusammenhang zwischen dem
Leid, das den Tieren angetan wird,
und dem Leid, von dem die Men-
schen nun als direkte und logische
Folge ihrer im Namen des Fort-
schritts  kultivierten = Unvernunft
heimgesucht werden. Nur ein geisti-
ges Erwachen kann die Menschen
von diesem Albtraum erlésen.


http://www.vgt.ch/justizwillkuer/tvspot-zensur

Tierschiutzer Dr. Erwin Kessler:

«Das Leid der Nutztiere geht uns alle an!»

Erwin Kessler ist Grinder des VgT, des Vereins gegen Tierfabriken Schweiz, und setzt sich
seit Jahren fir die landwirtschaftlichen Nutztiere und die Labortiere ein. Statt auf Diplo-
matie setzt er dabei auf schonungslosen Appell ans Gewissen: «Was ich tue und schrei-
be, griindet in meiner tiefsten und unerschiitterlichen Uberzeugung, dass den Nutztieren
grausames Unrecht angetan wird und dass es Menschen braucht, die sich kompromisslos
und mit grosser Entschiedenheit dagegen stellen.»

Vivamos: Herr Kessler, Gewalt,
und Ignoranz nehmen in unserer
Gesellschaft stetig zu. Sehen Sie
einen Zusammenhang zwischen
dem schlechten Umgang mit un-
seren Mitgeschopfen und dieser
Tendenz?

Erwin Kessler: Der grosse Dichter
und Vegetarier Leo Tolstoi sagte:
«Solange es Schlachthoéfe gibt, wird
es Schlachtfelder geben.» Aus der
Kriminologie ist bekannt, dass Tier-
qualerei und Gewaltbereitschaft
auch gegen Menschen sehr haufig

Hand in Hand gehen. Rohheit gegen

Tiere ist ein kriminalistisches Warn-
signal.

In Threm 1992 erschienenen Buch
«Tierfabriken der Schweiz» ist
nachzulesen, dass Sie selber als
Hobby auch Tiere halten und die-
se selber schlachten. Hat sich da-
ran seither etwas geandert?

Tiere schlachte ich schon sehr lan-
ge nicht mehr. Urspriinglich verfolgte
ich das Ziel einer artgerechten Tier-
haltung. Tiere, die genutzt und ge-
schlachtet wurden, sollten wenigs-
tens gut gehalten werden. Veganis-
mus war damals nicht das, was ich
anstrebte. Dies anderte sich, als ich
nach frustvollen Tierschutzjahren
realisierte, dass eine «artgerechte»
Tierhaltung nicht durchsetzbar ist
und der Veganismus die ethisch und
praktisch beste und einfachste Ant-
wort auf das Massenelend der so
genannten Nutztiere ist. Wie die mei-
sten heutigen Veganer meiner Gene-
ration durchlief ich eine Entwicklung
Uber den Vegetarismus.

Halten Sie heute noch Tiere?
Aktuell halte ich noch zwei Hausen-
ten. Sie haben einen Teich zur Verfi-
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gung und den ganzen Tag Auslauf in
meinem riesigen Garten. Ich zlchte
keinen Nachwuchs und schlachte
nicht. Das ware mit meiner heutigen
Einstellung absolut nicht mehr ver-
einbar.

Beeinflusst Fleischkonsum das
emotionale Wesen des Men-
schen?

Das weiss ich nicht und ist meines
Wissens nicht erforscht. Sicher
musste bei einem seelisch gesunden
und wachen Menschen ein schlech-
tes Gewissen entstehen. Viele Men-
schen verdrangen dies aber mit billi-
gen Rechtfertigungen wie: «Es sind
ja nur Tiere.» «Fleisch ist halt gut.»
«Nicht alle Tiere werden schlecht
gehalten.» «Die Tierschutzorgani-
sationen sollen dafir sorgen, dass
der Tierschutz durchgesetzt wird.»
«Die Hohlenbewohner haben auch
Fleisch gegessen, also braucht der

Mensch Fleisch.» Solche Argumen-
tationen sind far mich Unsinn.

Wieso ist es so schwierig, der Of-
fentlichkeit die realen Zustande
aufzuzeigen, die sich in Schlacht-
hofen hinter verschlossenen Tii-
ren taglich abspielen?

Die Schlachthéfe sind nur die Spit-
ze des Eisbergs des Holocausts an
den Nutztieren. Das grosste Leid
wird den Tieren in den kleinen und
grosseren Tierfabriken zugefligt, die
massenhaft tUberall in unserem Land
stehen — von Laien oft nicht als sol-
ch erkannt, da sie wie Industrie- und
Gewerbebauten oder Lagerhallen
aussehen. Schaut man genauer hin,
sehen sie aber viel eher wie KZs
aus. Die Ahnlichkeit ist frappant, sie
ist auch im Charakter der Leiter die-
ser Anlagen und der Schreibtisch-
tater in Politikk, Staatsverwaltung
(Veterinaramter), Gerichten und Re-



daktionen erkennbar, welche das de-
cken und verschleiern.

Sie nehmen wirklich kein Blatt vor
den Mund...

Warum sollte ich?! Ich habe nichts
gegen Menschen, aber meine Radi-
kalitat richtet sich gegen reale, durch
Menschen hervorgerufene und ge-
duldete Zustande. Sie kommt aus
meiner innersten Uberzeugung.

Jahrlich werden iiber 80 Milliarden
(kein Druckfehler!) Nutztiere exe-
kutiert, welche kaum ein Leben
gehabt haben. Ist auch mangelnde
Information daran schuld?

Nein, Informationen gibt es mehr als
genug fur jeden, der nicht wegschaut
und verdrangt.

Misste Fleisch besser deklariert
werden, zum Beispiel mit lllustra-
tionen auf den Verpackungen, wie
und wo das jeweilige Tier umge-
bracht wurde?

Ja, aber die Masse der Egoisten
wirde das nicht gross abhalten. So
wie die Warnungen auf Zigarettenpa-
ckungen von vielen ja auch ausge-
blendet und verdrangt werden. Mein
Vater, ein starker Raucher, hatte eine
ahnlich billige Rechtfertigung wie die
Fleischesser: «Alkohol und Nikotin
rafft die halbe Menschheit hin — ohne
Alkohol und Rauch putzt's die ande-
re Halfte auch.»

Was halten Sie von der Aussa-
ge einiger Ethiker, dass jede be-
wusste Untat irgendwann quittiert
wird?

Das ist das grosse spirituelle Rat-
sel, auf das ich keine Antwort weiss.
Meine erste Frage im Himmel wird
genau diese sein. Grundsatzlich bin
ich aber schon Uberzeugt, dass jede
Untat — auch unbewusste, weil ver-
drangte — negatives Karma aufbaut,
das eines Tages — in diesem oder in
einem spateren Leben oder in der
Holle oder sonstwo — entsprechend
schmerzhaft wieder abgetragen wer-
den muss.

Ungewiirztes, rohes Fleisch ist ja
nicht schmackhaft und wiirde von
den Wenigsten gegessen. Umgeht
man mit der aufwéandigen Zuberei-
tung die natiirliche Abneigung ge-
gen tierisches Gewebe?

Ja, ganz genau. Und das ist Ubrigens
auch der Grund, warum immer mehr
«zum Verwechseln ahnliche» ve-
gane Fleisch-Alternativen erhaltlich
sind: Das Gewdlrz und die Zuberei-
tung machen das kulinarische Erleb-
nis aus. Im Blindversuch liesse sich
wohl jeder Fleischesser mit jedem
Menu tduschen. Aber die meisten
sind derart voller Vorurteile, dass sie
es gar nicht erst versuchen. Nichts
ist gut und schmackhaft, wenn man
im Voraus felsenfest Uberzeugt ist,
dass es nicht gut ist. Vorurteile sind
eine Art Selbsthypnose. Unter Hyp-
nose kann man jemandem Sage-
mehl mit Wasser zum Essen geben
und mit der Suggestion, das sei sein
Lieblingsgericht, wird er es fantas-
tisch finden.

Wie stehen Sie zu der Idee eines
Fleischkontingents, welches den
Konsum auf einen Bruchteil des
heutigen Fleischverzehrs reduzie-
ren wiirde?

Das wiurde ich selbstverstandlich
untersitzen, ist aber politisch nicht
machbar, solange die Fleischesser
noch eine Uberwaltigende Mehrheit
sind.

Ist ein Wandel der Essgewohn-
heiten bereits im Gange?

Der moderne vegane Trend gibt
Hoffnung! All die Massenverbrechen
wie Sklaverei, Hexenverfolgung,
Indianer-Ausrottung, Juden- und
Zigeunerverfolgung etc. und auch
das Massenverbrechen an den Tie-
ren werden eines Tages ein Ende
haben, falls die Menschheit sich
kulturell nicht rickwarts entwickelt.
Aber das passiert nicht von selbst,
aus dem Nichts. Es braucht immer
Vorkampfer, die sich getrauen, ihre
Stimme gegen die blinde, skrupel-
lose Mehrheit zu erheben und die
Konsequenzen in Kauf nehmen.

Etliche Spitzensportler setzen auf
vegane Ernahrung. Welche Er-
kenntnisse stecken dahinter?

Dazu mochte ich auf die Website
vegan-sport.de verweisen. Hochinte-
ressant die Infos und das Video, das
man dort bestellen kann. Alle Be-
hauptungen, vegane Ernahrung sei
gesundheitlich problematisch, lassen
sich mit Fakten widerlegen. Wissen-
schaftliche Untersuchungen haben

mehrfach bewiesen: Veganer sind
weit geslinder als der Durchschnitt
der nicht-veganen Bevolkerung.

Bei Ess-Disskusionen wird oft ge-
aussert, dass Pflanzen auch leben
und man ja nicht verhungern kén-
ne. Was weiss man dariiber?

Angesichts des Holocausts an den
Nutztieren finde ich es irgendwie un-
passend dartber zu ratseln, ob der
Salat lieber nicht gegessen werden
mochte. Man darf nicht vergessen: In
der Fleischindustrie wird den Tieren
ein Mehrfaches der Pflanzen verfiit-
tert, die als vegetarische oder vega-
ne Kost fur Menschen direkt verwen-
det werden kdnnten. Diese Tatsache
sollte nicht nur mir zu denken geben.

Konnen Sie uns zum Schluss
noch ein schmackhaftes Gericht
preisgeben, welches in der ein-
fachen Kiiche auch jeder zuberei-
ten kann?

Oh, ersparen Sie mir die Qual der
Wahl! Es gibt unendlich viele feine
Gerichte. Wer sich aufmacht, diese
zu erleben, der merkt, dass vegane
Erndhrung absolut keinen Genuss-
verzicht bedeutet und tierische Pro-
dukte ganz einfach und schmerzlos
Uberflissig werden.

Vielen Dank fiir die interessante
Diskussion.

Weitere Informationen: www.vgt.ch
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Der Holocaust der Brieftauben

von Erwin Kessler, Priasident VgT.ch

Zusammenfassung der bisherigen Berichte iiber die Massentierquélerei im Brieftauben-«Sport»: Der Brieftauben-
sport ist heute zu einer todlichen Extremsportart geworden - extrem und todlich fiir die Tiere, nicht fiir die «Sport-
ler», die sich dabei kaum bewegen. Hohe Preisgelder - bei internationalen Wettfliigen bis 1 Million Dollar - fiihren
dazu, dass die zarten, wehrlosen Tierchen immer skrupelloser ausgebeutet und gar nicht mehr als fiithlende Lebe-
wesen behandelt werden. Thr Heimweh nach dem Partner oder den Jungen im Heimatschlag wird grausam ausge-
niitzt und die Wettflugstrecken ins extreme gesteigert. Bis zur Héalfte der am weit entfernten, im Ausland liegenden
Startort ausgesetzten Tiere erreichen das Ziel nicht mehr; sie fallen todlich erschopft zu Boden oder werden zur
leichten Beute von Falken. Das angeblich fortschrittliche Schweizer Tierschutzgesetz bleibt einmal mehr toter
Buchstabe, wihrend Siidafrika Tauben-Wettfliige wegen der Grausamkeit verboten hat. Ausfiihrliche Informatio-

nen finden Sie in unserer Online-Brieftaubendokumentation: www.vgt.ch/doc/tauben.

Tierschutzgesetz bleibt toter Buchstabe

Das fiir den Tierschutz verantwortliche Bundesamt fiir Ve-
terindrwesen (BLV) sah noch vor einem Jahr keinen
Handlungsbedarf gegen die Massentierqudlerei im
Brieftaubensport, als der VgT ein Einschreiten verlangte.
Nun hat das Amt kiirzlich (Marz 2015) ein Tierschutz-
merkblatt fiir Taubenziichter herausgegeben - aber
nicht um die vom VgT aufgedeckte, das Tierschutzgesetz
grob missachtende, Massentierqudlerei zu beenden,
sondern um diese mit nichtssagendem BlaBla und selbst-
verstandlichen Allgemeinplatzen indirekt zu legalisie-
ren. Die Taubenqualer kénnen nun Tierschutzkritik damit
parieren, die Tierschutzbestimmungen wiirden eingehal-
ten. Es ist die gleiche Taktik mit einem Schein-Tier-
schutz, mit dem auch die Kaninchenquéler gedeckt und
die Offentlichkeit amtlich getduscht wird.

Kamikaze-Tauben gegen Falken

Kiirzlich ermittelte die Ziircher Kantonspolizei gegen un-
bekannte Tater aus dem Umfeld der Wettkampf-Brieftau-
benziichter, die seit Jahren Wanderfalken vergiften. Sie
beschmieren die Federn von Brieftauben mit Frass- und
Kontaktgiften. Dann warten sie auf einen Wanderfalken
und lassen dann die Gift-Tauben los. Das hungrige Wan-
derfalken-Weibchen stiirzt sich auf die Taube und stirbt
langsam und qualvoll an der Vergiftung. Die Polizei sucht
zeugen,; die Tater sind schwer zu liberfithren.

Wanderfalken gehoren heute in der Schweiz zu
den seltenen Vogelarten. Brieftaubenziichter
vergiften sie grausam.

Grausame, todliche Wettfliige - viel Geld im Spiel

Auch dieses Jahr gehen die grausamen Brieftauben-Wett-
fliige, bei denen viel Geld im Spiel ist, weiter - auch in der
Schweiz mit dem angeblich fortschrittlichen Tierschutzge-
setz, das aber auch hier wie fast iiberall toter Buchstabe
bleibt. Auch dieses Jahr werden in der Schweiz Brieftau-
ben wieder zu hunderten und tausenden sterben, denn
die Wettflugdistanzen sind enorm lang. Da werden den
Tauben teilweise bis zu 500 km pro Wettflug zugemutet,
und das oftmals bei extremer Hitze, bei Temperaturen um
die 30°C. Das fiir den Tierschutz zustindige Bundesamt
schaut pflichtwidrig tatenlos zu - wie immer beim iibli-
chen Nichtvollzug des Tierschutzgesetzes. Volksentschei-
de zdhlen wenig in der «Musterdemokratie» Schweiz und
rechtliche Méglichkeiten gegen diesen Missstand gibt es
im «Muster-Rechtsstaaty Schweiz nicht. Tierschutzorgani-
sationen haben kein Klage- und Beschwerderecht.

Das Aussetzen von Haustieren ist verboten. Aber genau
das machen Taubenziichter, wenn sie ihre Tauben hunder-
te von Kilometer vom Heimatschlag aussetzen und in Kauf
nehmen, dass ein Grossteil den Heimflug nicht schafft. Im
Kanton Aargau bestraft ein Brieftaubenziichter Tiere, die
bei Wettfliigen erschopft heimkommen und es nur in die
hinteren Range schaffen, durch Hungernlassen. Die
Staatsanwaltschaft stellte die durch eine Anzeige des VgT
ausgeloste Strafuntersuchung ein. Es gibt kein Rechtsmit-
tel gegen diese Justizwillkiir.

Ausfiihrlichere Informationen: www.vgt.ch/doc/tauben

Falken und Tauben sind gleichermassen Opfer skrupelloser Brieftauben-
ziichter
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Hochzeitstauben:
wenig romantische Tierquélerei

Was die Hochzeitsgaste nicht zu sehen bekommen -
zum Beispiel den trostlosen Taubenschlag eines An-
bieters von Hochzeitstauben in Michwilen/TG, in wel-
chem die weissen Tauben ihr Leben fristen.

Leserbrief

Schweizer Fleisch, alles andere
ist Beilage

Geehrter Herr Dr Kessler, einfach toll
was Sie machen. Sie schreiben: Roh-
kost-Veganer gewinnen Olympia-
Gold (Willams-Schwestern). Das ist
nichts Neues. Schon in den 50er Jah-
ren wurde ein Schweizer Vegetarier
auf dem Rennvelo Weltmeister. Mein
eigener Weg: durch einen Unfall mit
halbkaputtem Riicken wurden wir
1970 Vegetarier (nach Rudolf Miiller).
Es folgten dann 20 Jahre Schmerzhél-
le bis es mir endlich gelang mit Jog-
gen anzufangen und es mir einiger-
massen besser ging. Heute mit 79
Jahren bin ich Ultra-Langstreckenlau-
fer und eigentlich trotz minimalstem
Training Hochleistungssportler. Ich
will damit nicht angeben, denn jeder
kann dies im Internet heute nachprii-
fen (zB Bieler Lauftage). Ich fragte
mich schon oft, wie das mdoglich ist,
da ich als Biirolist eigentlich lebens-
lang ein Weichei war. Die Antwort ist
klar: Vegetarische Erndhrung. Das ist
oft nachgewiesen worden (Gebiss,
Darmlédnge, etc). Ich habe mich in
der Gesundheitsliteratur umgesehen

Tauben-Anbieters.

und habe bald festgestellt, dass ei-
gentlich alle das Gleiche sagen:
Willst du gesund alt werden, gibt’s
nur eins: vegetarische Kost! Das lasst
natiirlich die Lebensmittel-Industrie
nicht gelten, darum verbreitet sie Lii-
gen: Bestes Eiweiss oder Eisen nur
aus Fleisch und Fisch, Eisen aus
Fleisch werde vom Korper besser
aufgenommen als Eisen aus Gemiise
und Friichten, oder Milch gebe star-
ke Knochen. So ein Quatsch! Das Ge-
genteil ist der Fall. Nirgends auf der
Welt werden anteilsméssig so viele
kiinstliche Gelenke eingesetzt wie im
Milchland Schweiz.

Wiirden diese Liigen stimmen, miiss-
te ich langst geschrumpft sein, da ich
seit meiner Jugend nie mehr Milch
getrunken und Kédse nur sehr wenig
konsumiert habe und seit 1970 voll-
kommen fleischlos lebe. Wenn ich auf
der Weide die enthornten Tiere sehe,
gibt mir das einen Stich ins Herz und
ich denke, denjenigen, die das den
Tieren antun, sollte man auch was ab-
schneiden! Aber das ist ja nur das
sichtbare Elend. Sie hingegen zeigen
das versteckte Elend auf, wie es ge-
legentlich im TV gezeigt und schnell
wieder vergessen wird, weil die

Werbebild eines Hochzeits

Menschen wegen ihrer Geldgier naiv
geworden sind. Eine Leserin schrieb
in der Gliickspost: Wenn wir die Na-
tur weiterhin so tyrannisieren, wird
sich das rachen. Um die Tiere - und
damit auch uns Menschen - zu schiit-
zen, miisste meiner Meinung nach
Gifte und
Kunstdiinger diirfen nicht mehr auf

folgendes geschehen:
Ackerland, in Garten oder Walder
ausgebracht werden. Das mit dem ra-
chen: Hat der Weltenlenker (fiir mich
Gott) nicht schon damit begonnen?
Uberall auf der Welt brennt es und
der Mensch sieht hilflos zu. Oder
dann versinkt das Land im Wasser.
Fiir mich sind die Tsunamis oder Fu-
kushima nicht einfach so passiert, es
ist die Antwort fiir die verlogene Wal-
fangpolitik der Japaner.

Die Frage ist nun wie weiter? Ich se-
he die Losung wie folgt: Die Mensch-
heit hat sich von der Tierzucht total
zu verabschieden. Das ist nun aber
eher Wunschdenken als Realitat bei
den reichen und machtigen globalen
Lebensmittel-Multis.

Mit freundlichen Griissen

Marc Cornu, Giimligen



EIN HOTEL DER BESONDEREN ART =m m potel swiss

VON SONJA TONELLI, VGT.CH

Wussten Sie, dass die meisten her-
koémmlichen Dusch- und Seifenpro-
dukte Schlachtabfille von Tieren ent-
halten? Oder dass auch Bettwasche,
welche mit Enten- und Gansefedern
gefiillt sind, die nicht aus Lebendrupf
stammen, mit sehr viel Tierleid ver-
bunden ist? Ist Thnen bekannt, dass
Wein und Fruchtsifte oft mit Hithner-
eiweiss geklart werden, welches von
Tieren stammt, die unter elenden
Haltungsbedingungen leben? Immer
mehr Menschen modchten in ihrem
Leben bewusst auf Produkte verzich-
ten, fiir die ein Tier leiden musste.
Das wird heute im privaten Umfeld
gliicklicherweise immer einfacher.
Aber was, wenn man auswarts essen
und iibernachten mochte?

Es gibt ein Hotel in der Schweiz, wel-
ches komplett auf Produkte verzich-
tet, hinter denen in irgend einer Form
Tierleid steckt. Es ist das Hotel Swiss
in Kreuzlingen, das einzige vegane
Hotel in der Schweiz.
Dem Besitzer, Dr med
Ernst Walter Henrich
und dem Direktor Ra-
phael Liithy liegt das
Wohl aller Tiere sehr am
Herzen. Wie es moglich
war, so ein komplett tier-
leidfreies Hotel zu er-
schaffen, erzahlt uns Ra-
phael  Liithy gleich
selbst: «Ein veganes Ho-
telkonzept wie es bei uns
umgesetzt wird, fing
schon bei der Renovie-
rung an. Bei der gesam-
ten Einrichtung in den
Zimmern und im Restau-
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rant wurden nur vegane Materialien
verwendet. Auf beispielsweise Leder,
Wolle oder Daunendecken und Kissen
wurde komplett verzichtet. Das Haus
wird auch nicht mit einem Spinnen-
schutz eingespriiht, was sonst iiblich ist
am See. Auch verwenden wir aus-
schliesslich Kosmetikprodukte in den
Baddern, die rein pflanzlich sind (Dr.
Baumann). Es geht also viel weiter als
nur kein Fleisch oder Milch anzubie-
ten. Wir miissen bei jeder Neuanschaf-
fung genau priifen, ob diese auch den
Vorgaben unseres Konzepts ent-
spricht. Auch im Restaurant ist die He-
rausforderung den veganen Grundsatz
in dieser Form einzuhalten sehr gross.
Dies ist vor allem bei verarbeiteten
Produkten sehr schwierig, da gewisse
Verarbeitungszutaten nicht deklariert
werden miissen z.B. Gelatine im Wein
oder Apfelsaft. Falls wir bei gewissen
Produkten nicht sicher sind, verwen-
den wir diese auch nicht. Dies ist vor

In den hiibsch eingerichteten Zimmern findet man keinerlei Mate-
rialien, hinter denen in irgendeiner Art und Weise Tierleid steckt

allem bei Spirituosen der Fall. Aus die-
sen Griinden versuchen wir, alles was
moglich ist selbst herzustellen.»

Raphael Liithy, der in Bern geboren
wurde, absolvierte nach der Schule
eine Kochlehre. Im Laufe seiner Kar-
riere entwickelte er sich zum Spitzen-
koch und Hotelbetreiber. 2013 erhielt
er fiir seine Leistungen, damals noch
im Hotel Krone in Gottlieben, den
Thurgauer Tourismus-Preis.

ODb er als Gourmetkoch mit der vega-
nen Kiiche nicht unterfordert ist, hat
uns interessiert: «Ich habe praktisch in
meiner ganzen beruflichen Karriere
immer nur in der Spitzengastronomie
gearbeitet. Als ich das Hotel Swiss
iibernahm und nur noch vegan ge-
kocht habe, hat sich sicherlich mein
Verstdndnis zu Produkten verdndert.
Da in der konventionellen Kiiche die
tierischen Produkte iiberhand haben,
muss man einfach den Mut haben, an-
dere Produkte ins Zentrum zu stellen.
Es &dndern sich nur gewisse Produkte,
das Handwerk bleibt dasselbe. Jeder
Koch der in einer konservativen Kiiche
stark ist, ist auch ein guter veganer
Koch. Die vegane Kiiche hat mich si-
cherlich noch nie unterfordert, im Ge-
genteil sie hat mich noch kreativer ge-
macht.»

Raphael lebt mit seiner Familie selbst
seit einigen Jahren vegan und erzahlt
uns, wie es dazu kam: «Umso mehr ich
mich mit dem Thema Veganismus aus-
einandergesetzt habe, desto bewuss-
ter wurde mir, dass ich vegan leben
will. Dies war aber ein Prozess, ich bin
nicht direkt nach meinem ersten Tier-
rechtsfilm nach Hause gerannt und ha-
be alle Lederschuhe weggeworfen.
Beim Thema Erndhrung
ist es am Anfang wirklich
auch ein Abgewdhnen
und eine Umstellung von
Gewohnheiten. Wir ha-
ben am Anfang vor allem
zu Hause vegan gelebt,
dies ist vergleichsweise
zum auswadrts Essen sehr
einfach. Aber auch ausser
Haus bekommt man mit
der Zeit eine gewisse
Routine und vegan leben
wird schon bald ganz na-
tiirlich. Ich denke, hier
haben die meisten Men-
schen, die sich nicht di-
rekt mit dem Thema be-



Raphael legt grossen Wert auf eine gesunde vegane Vollwertkiiche. Wann immer
moglich, verwendet er deshalb biologische Produkte. Von seinen fantasiereichen
Kochkiinsten liberzeugt man sich am besten selbst.

fassen auch eine falsche Vorstellung,
da sie die vielen Méglichkeiten und
Produkte die es gibt, zu wenig kennen.
Wir erndhren auch unsere Kinder ve-
gan. Bei der Erndhrung von Kindern ist
aber ein intensives Auseinandersetzen
mit diesem Thema eine Pflicht von
verantwortungsvollen Eltern. Dies gilt
jedoch nicht nur fiir Veganer.»

Raphael arbeitet eng mit Dr. med.
Ernst Walter Henrich zusammen, der
sich wie er sehr fiir eine vegane Er-
nadhrung einsetzt und als Arzt iiber-
zeugt ist, dass eine ausgewogene und
vollwertige vegane Erndhrung die
gesiindeste ist, die es gibt. Raphael
geht mit dieser Ansicht vollkommen
einig und fiigt an: «Es gibt iibrigens
immer mehr Arzte, die diese Meinung
auch teilen.»

Aus diesem Grund und auch um Tier-
leid zu vermeiden, setzt Raphael sich
sehr dafiir ein, den Menschen die ve-
gane Erndhrung ndher zu bringen
und sie ihnen schmackhaft zu ma-
chen. So war er bereit, zusammen mit
dem Schweizer Radio einen Test
durchzufithren. Zusammen mit Felix
Unholz von FM1 ging er in Kreuzlin-
gen auf die Strasse und bot Passanten
seine veganen Burger zum Probieren
an, ohne dass diese wussten, dass
kein Fleisch darin enthalten war. Alle
ohne Ausnahme fanden den Burger
sehr gut. Keiner merkte, dass er gar
nicht aus Fleisch war. Raphael be-
wies mit dieser Aktion, dass es kein
Argument gegen veganen Burger
gibt. Den Film iiber diesen aussage-
kraftigen Test kann man sehen unter

https://www.facebook.com/Dr.Bau-
mannSkinldent/posts/810245352366
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Vegan bedeutet fiir Raphael auch, in
seiner Kiiche mdglichst biologische
und Fairtrade zertifizierte Nahrungs-
mittel zu verwenden. Er sagt dazu:
«Es gibt auch immer mehr vegan zerti-
fizierte Produkte, leider sind diese
noch sehr auf den privaten Kunden
ausgerichtet und sind daher von den
Mengen fiir einen Gastrobetrieb viel-
fach noch ungeeignet. Aber auch in
diesem Bereich findet man durch die
immer grossere Nachfrage an der ve-
ganen Philosophie ein immer grosse-
res Angebot.»

Von Raphaels Kochkunst lasst man
sich am besten selbst iiberzeugen.
Das Restaurant im Hotel Swiss ist je-

den Freitagabend geoéffnet, und an
jedem 1. Sonntag im Monat kann man
bis 14 Uhr einen wunderbaren
Brunch geniessen. Raphael ist es
wichtig, den Menschen zu zeigen, wie
gut und gesund eine vegane Kiiche
sein kann. So bietet das Hotel Swiss
auch eine grosse Palette an Events,
Brunchs, Buffets und Kochkursen an.
Auf nachstes Jahr sind auch Ernah-
rungsseminare und Vortrdge kombi-
niert mit Menus und praktischen
Kochteilen geplant. Alle Infos zu den
Events findet man unter
www.hotelswiss.info

Das Hotel ist mit seiner Nahe zum Bo-
densee auch wunderbar dafiir geeig-
net, einfach mal ein paar Tage auszu-
spannen. Morgens kommen die Géas-
te in den Genuss eines reichhaltigen
Friihstiicksbuffets, auf dem man «Jo-
ghurts» und Miiesli mit Sojamilch,
frische Fruchtsalate, Konfi, Gemiise-
teller, Margarine und vieles mehr fin-
det. Ganz in der Ndhe und zu Fuss in
wenigen Minuten erreichbar, liegt
der wunderschéne Seepark von
Kreuzlingen und die sehenswerte
Stadt Konstanz. In den hiibsch einge-
richteten Gastezimmern kann man
sich wohl fiihlen und seinen Aufent-
halt in dem schénen Bewusstsein ge-
niessen, dass kein Lebewesen fiir
diesen Genuss leiden musste. In ei-
ner Welt, in der so oft auf Kosten der
Tiere gelebt wird, ist das Hotel Swiss,
so wie es das Logo sagt, einfach «fas-
zinierend andersy.

Hotel Swiss GmbH
Hauptstrasse 72

8280 Kreuzlingen

Telefon +41 (0)71 677 80 40
www.hotelswiss.info

E-Mail: info@hotelswiss.info

Im edlen Restaurant lasst es sich gemiitlich friihstiicken oder zu Abend essen.
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VEGAN GESUND

BUCHBESPRECHUNG VON SONJA TONELLI, VGT.CH

Vegan liegt im Trend. Kaum eine Woche
vergeht, ohne dass nicht irgendwo in
den Medien iiber den veganen Lebens-
stil berichtet und dariiber diskutiert
wird. Fleisch- und Kaseersatzprodukte
boomen, nicht immer zum Vorteil unse-
rer Gesundheit, denn auch vegane Fer-
tigprodukte enthalten oft zu viele unge-
sunde Fette, Salz, Zucker und andere
nicht empfehlenswerte Inhaltsstoffe.

Besser ist es, sich von naturbelassenen
Lebensmitteln zu erndhren, wie Rapha-
el Liithy und Dr. med. Ernst Walter Hen-
rich in ihrem kiirzlich erschienen Koch-
buch raten. Sie haben die VEGAN GE-
SUND Initiative gestartet, mit der sie
aufzeigen mochten, auf was man bei ei-
ner veganen Erndhrung achten sollte,
damit sie nicht nur besonders
schmackhaft, sondern auch zur gesiin-
desten Lebensweise tiberhaupt wird.

Dr med Ernst Walter Henrich, Arzt und
Erndhrungsexperte, zeigt in dem Buch
fiir jeden verstandlich auf, warum es fiir
unsere Gesundheit von Vorteil ist, auf
tierische Produkte zu verzichten. Zu-
dem werden 7 Regeln fiir eine gesunde
vegane Vollwerterndhrung vorgestellt,
welche man mit den im Buch vorge-
schlagenen Rezepten ganz einfach ein-
halten kann. Sehr informativ beziiglich
veganer Erndhrung ist auch die Websi-
te von Dr Henrich www.provegan.info

Auch auf den ethischen und &kologi-
schen Aspekt wird hingewiesen und
aufgezeigt, dass wir durch eine vegane
Erndhrung viel zugunsten Menschen-
rechte und den Klimaschutz beitragen
und Tierleid verhindern kénnen.

Das Buch ist mit wunderschénen Bil-
dern illustriert und man muss kein
Meisterkoch wie Raphael Liithy sein,
um die einfach gehaltenen Rezepte
nachzukochen. Ob man Ideen sucht
fiirs Friihstiick, eine Vorspeise, Suppen,
Salate, das Hauptgericht oder den Des-
sert, mit den vorgeschlagenen Rezep-
ten kann man sich selbst und seine
Gaste iliberaus schmackhaft verwdh-
nen. VEGAN GESUND - ein wertvoller
Schatz fiir alle, die gerne gesund und
tierleidfrei kochen moéchten.

Bestellen kann man das Buch im
Hotel Swiss telefonisch unter

+41 (0)71 677 80 40 oder online auf
www.hotelswiss.info/kochbuch

Feine Gnocchi - auch ohne Eier moéglich. Das Rezept Gnocchi mit ge-
trockneten Tomaten ist im Buch VEGAN GESUND zu finden.
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«Der schlimmste Tierquéler der Schweiz»

Der mehrfach vorbestrafte Thurgauer
Bauer und Pferdehidndler Ulrich Kes-
vom BLICK als

«schlimmster Tierqualer der Schweizy

selring wurde

bezeichnet. Mag eine der iiblichen
reisserischen Ubertreibungen dieses
Blattes sein, ganz aus der Luft gegriffen
ist es aber sicher nicht. Er hat die Riick-
sichtslosigkeit gegen Mensch und Tier
von seinem Vater, Wirt und Pferde-
handler Hans Kesselring iibernommen.
Der Tierqudler-Betrieb Kesselring in
Hefenhofen oberhalb des Bodensees
ist dem Thurgauer Veterindramt seit
iber zehn Jahren bekannt. Immer wie-
der flogen skandaldse Tierqudlereien
auf. Das meiste ist vermutlich gar nie
an die Offentlichkeit gelangt, aber es
reichte trotzdem fiir wiederholte Verur-
teilungen. Ulrich Kesselring ist vollig
uneinsichtig. Zu einem Pferd, das er
beim Beschlagen zu Tode gequalt hat-
te, sagte er vor Gericht: «Der Kerli ist
selber schuld.»

Bis heute wartet die empdrte Thurgau-
er Bevolkerung vergeblich auf ein Tier-
halteverbot. Der Fall zeigt, wie unend-
lich viel es braucht, bis einem notori-
schen, uneinsichtigen Tierquédler im
Kanton Thurgau mit einem Tierhalte-
verbot das grausame Handwerk gelegt
wird. Ricksicht auf soziale Umstdnde
haben regelmiéssig Vorrang vor dem
Tierschutz, obwohl das Veterindaramt
nur fiir den Tierschutz zustdndig ist und
Sozialhilfe in die Zustandigkeit des So-
zialamtes fallt.

Beim Nichtvollzug des Tierschutzgeset-
zes wird immer wieder der Verhaltnis-
massigkeits-Grundsatz missbraucht
und von nicht juristisch ausgebildeten
Veterindr- und Tierschutzbeamten vol-
lig falsch und rechtswidrig angewen-
det. So werden einschneidende Mass-
nahmen mit sozialen Auswirkungen
gerne als «unverhdltnisméssig» be-
zeichnet und als Rechtfertigung vorge-
schoben, um den Tierschutz nicht
durchzusetzen.

Zwar ist es ein fundamentaler Grund-

satz unseres Rechtssystems, dass staat-

von Erwin Kessler, Priasident VgT.ch

liche Massnahmen verhéaltnisméassig
sein miissen. Dies stellt die Durchset-
zung gesetzlicher Vorschriften jedoch
nie in Frage, sondern besagt nur, dass
die mit den mildesten mdglichen Mit-
teln zu geschehen habe und eben
nicht, darauf koénne ganz verzichtet
werden, weil die erforderlichen Mass-
nahmen hart erscheinen. Die Folgen
gesetzlicher Vorschriften hat der Ge-
setzgeber zu bedenken und abzuwa-
gen, nicht irgend ein Beamter und auch
nicht die Gerichte.

Ulrich Kesselring ist mittlerweile langst
Sozialhilfebeziiger, weil er viele Kun-
den verloren hat. Ein Tierhalteverbot,
wie es schon langst pflichtgemass hatte
erlassen werden miissen, wiirde an sei-
ner wirtschaftlichen Situation kaum
mehr viel dndern, hingegen endlich
seine Opfer schiitzen.

Man kann sich nur wundern, dass es
iiberhaupt noch Reiter gibt, die bei
Kesselring Pferde kaufen oder einstel-
len. Eine solche Reiterin ist ausgerech-
net die Prasidentin des Tierschutzver-
eins Romanshorn, Fabienne Oelha-
fen. Gegeniiber Tele Ostschweiz nahm
sie Kesselring, bei dem sie Kundin ist,
in Schutz und versuchte sich durch Mit-
menschlichkeit zu profilieren mit den
Worten, es sei einfach, auf jemanden
los zu gehen, der schon am Boden lie-
ge, man solle ihm besser ein zweite
Chance geben. Eine zweite? Er hatte
schon viel zu viele. Was ist das fiir ein
geistig verirrter Tierschutzverein, der
sich derart fiir einen Tierquéler einsetzt
und dabei dessen Opfer im Stich lasst?
Fiir den VgT angefangen hatte alles
an einem strahlenden Sommertag,
am 13. Mai 2005, als ich Kesselring
noch nicht kannte und einer Meldung
einer Reiterin iliber angebliche Miss-
stinde nachgehen wollte. Am helllich-
ten Tag besuchte ich mit einer Pferde-
kennerin offen die Pferdehandlung von
Hans Kesselring. Er empfing uns
freundlich. Als ich mich mit meinem
Namen vorstellte, rastete er sofort aus

und zeigte schonungslos seinen bruta-

Tierqualer Ulrich Kesselring

len Charakter. Obwohl wir auf seine
Aufforderung hin sofort weggingen,
fiel er mich draussen mit einer Pferde-
peitsche von hinten an. Ich sah seinen
Angriff aus den Augenwinkeln, wehrte
den Schlag ab, entriss ihm die Peitsche
und warf sie iiber einen Gartenzaun.
Auf dem Trottoir auf der anderen Seite
der Hauptstrasse fiel er mich unerwar-
tet nochmals von hinten an und riss
mich zu Boden. Mein Hausarzt stellte
spater Prellungen am Riicken und im
Gesicht fest. Fiir diese Tatlichkeiten
und die ihm nachgewiesenen Tierqua-
lereien erhielt er eine milde Strafe, die
ihn offensichtlich nicht beeindruckte.
Tiere und Tierschiitzer zahlen nicht viel
vor Fleischfresser-Richtern. Bezahlen
musste er aber meine zerrissenen Klei-
der und die zerstorte Brille.

Den Kantonstierarzt bedrohte er mit ei-
ner Pistole. Tierschutzkontrollen kon-
nen nur noch in Begleitung eines Poli-
zeiaufgebotes stattfinden - und werden
deshalb nur noch selten gemacht, auch
deshalb, weil eh immer wieder die
gleichen Missstdnde festgestellt wer-
den. Aber auf ein Tierhalteverbot war-
ten die Offentlichkeit nach iiber 10 Jah-
ren immer noch.

Ausfiihrliche Dokumentation zum
Fall Kesselring:
www.vgt.ch/news2005/050516.htm
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Hummer - liebenswerte und intelligente Meerestiere
von Sonja Tonelli, VgT.ch

Sonst ein absoluter Einzelganger,
wartet das Hummerménnchen im
Herbst auf Damenbesuch. Es ist Paa-
rungszeit. Die Weibchen gehen
nachts auf Wanderung und suchen
nach einem Liebhaber, vor dessen
Hohle sie sich niederlassen und das
Mannchen mittels Duftstoffen aus
dem Haus locken.

Doch bevor die Hummerdame in die
Hoéhle einzieht, wird erst tagelang mit
den Fiithlern hin und her gestikuliert.
Dieses Tasten ist eine Mischung aus
Schnuppern und Schmecken mittels
hochsensiblen Chemorezeptoren in
den Fiihlern der Hummer, welche
sehr viel ausgepragter sind, als der
Geruchs- oder Geschmackssinn des
Menschen. Stimmt die Chemie, zieht
das Weibchen in die Hoéhle ein. Doch
bevor die eigentliche Paarung be-
ginnt, vergehen nochmals mehrere
Tage, wo sich die Hummer weiterhin
gegenseitig mit Fithlern und Scheren
beriihren und knuffen. Zur Paarung
muss das Weibchen seinen schiitzen-
den Panzer ablegen und wird durch
diesen Vorgang besonders verletz-
lich. Ist es bereit, legt es dem Mann-
chen als Zeichen seine Scheren auf
den Kopf. Nachdem es den Panzer
abgelegt hat, dreht das Mannchen
seine Geliebte vorsichtig auf den Rii-
cken und die eigentliche Paarung
beginnt. «Verglichen mit anderen
Schalentieren, sei Sex bei Hummern
beinahe zartlichy, stellte der Biologe
Jelle Atema vom Ozeanographischen
Institut in Woods Hole (Massachusetts
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fest, welcher die Tiere iiber lange
Zeit studiert hat. Ungefahr eine Wo-
che bleibt das Weibchen in der Hoéh-
le des Mannchens und wird von ihm
beschiitzt, bevor es sich wieder ver-
abschiedet, ausgestattet mit einem
Samenpaket, mit dem es spater die
Eier befruchtet. Sie tragt sie zwi-
schen 9 und 11 Monaten an der Un-
terseite ihres Korpers, bis die Larven
ausschliipfen.

Hummer sind hochentwickelte
und dusserst sensible Meerestiere,
die zu der Gattung der Zehnfuss-

Hummer
ALIGRO in Schlieren. Die Tiere haben durch den wochen- bis monatelangen Nah-
rungsentzug ihre schonen Farben verloren und sind total ausgebleicht. Da Hummer
Einzelganger sind, bedeutet die Haltung in Aquarien fiir sie grossten Stress.

aufgenommen

krebse gehoren. Anzutreffen sind
sie an der Nordsee und den Kiisten
der USA und Kanada, wo sie an felsi-
gen Ufergebieten in Hohlen leben.
Sie sind Einzelgdnger und kénnen
bis zu 100 Jahre alt werden. Es gibt
sie in kraftigen Blauténen bis hin zu
dunklen Violetttonen. Abhangig ist
die Farbe von der Nahrung und von
dem Gestein ihres Lebensraumes.
Mit ungefahr 4 Jahren werden die
schonen Tiere geschlechtsreif.

Diverse Beobachtungen an Hum-
mern haben gezeigt, dass es sich
bei ihnen um adusserst intelligente
Tiere handelt. Sie sind lernfdhig,
koénnen Dinge in ihrer Umgebung un-
terscheiden und sogar Individuen
wieder erkennen. In Situationen die
ihr Leben bedrohen, empfinden sie
auch Angst.

Hummer gelten vielerorts als Delika-
tesse. Auch in der Schweiz werden
sie immer noch in Restaurants ange-
boten und im Detailhandel verkauft.
Im Jahr 2012 wurden 250 Tonnen
Hummerfleisch in die Schweiz impor-
tiert. Die meisten Tiere stammen aus
dem Atlantik vor Kanada und den
USA, weil der Bestand der Hummer
in der Nordsee durch Umwelteinfliis-
se und Uberfischung immer mehr zu-
riick geht. Wie viel davon Lebendim-
port ist, wird statistisch nicht ausge-
wiesen.

in einem Aquarium der Gastronomieverkaufskette



Hummer werden in Fallen, den soge-
nannten Hummerkérben gefangen,
in die die Tiere hinein, aber nicht
wieder hinaus gelangen koénnen.
Zehntausende dieser Fallen gehen
jahrlich auf dem Meeresboden verlo-
ren. Die gefangenen Hummer treiben
den Rest ihres Lebens darin herum,
ohne Chance, ihrem todbringenden
Gefangnis wieder zu entkommen und
verhungern elendiglich. Tiere, wel-
che im Sommer gefangen werden,
kommen in enge Becken, wo sie bis
zur Hauptkonsumsaison, welche im
Winter ist, mit zusammengebunden
Scheren manchmal monatelang da-
hin vegetieren miissen. Fiir die in der
Natur sonst einzelgédngerisch leben-
den Tiere bedeutet dies grosser
Stress, weil sie keine Riickzugsmadg-
lichkeiten haben. Sie werden nicht
gefiittert, weil ihre Fakalien das Was-
ser verschmutzen wiirden und leiden
dadurch an grossem Hunger, was in
den Becken manchmal zu Kannibalis-
mus und schweren Verletzungen
fiihrt.

Schliesslich werden sie einzeln in
kleine feuchte Boxen verpackt und in
die ganze Welt verschickt. Wochen-
lang miissen sie so auf ihrer Reise
und in Lagerhdusern, wo alle Lebens-
mittel zwischengelagert werden, in
Bewegungslosigkeit verharren. Viele
Hummer sterben bereits auf dem
Transport an Dehydrierung oder an
Bakterien- und Schalenerkrankun-
gen. Einmal beim Handler angekom-
men, geht das Leiden in engen Be-
cken weiter (siehe Bilder). Ausge-
stellt werden sie oft auf Eis, wo die
temperaturempfindlichen Tiere gros-
se Schmerzen erleiden. Meistens
werden sie zudem noch tierschutz-
widrig verkauft, indem sie lebend in
Plastiktiiten oder trockene Kartons
ohne Meerwasser verpackt werden.
Kunden und Gastronomen koénnen
danach die Tiere unkontrolliert nach
Belieben lagern. So erleiden viele
Hummer nach zuvor bereits wochen-
manchmal gar monatelanger Tortur
einen grausamen Tod im Kiihl-
schrank, wo sie langsam ersticken.

Im Gegensatz zum Menschen besitzt
der Hummer kein zentrales, sondern
ein Strickleiternervensystem, wel-
ches sich iiber den gesamten Kérper
zieht und durch sogenannte Gan-
glien (Nervenknoten) verbunden ist.
Immer wieder wird behauptet, Hum-
mer wiirden keinen Schmerz fiihlen.
Doch Hummer verfiigen wie der
Mensch iiber Schmerz leitende Che-

mikalien und Rezeptoren, was gar
keinen Sinn machen wiirden, wenn
sie kein Schmerzempfinden hétten.
Wissenschaftler wie z.B. Dr. Jaren G.
Horsley, welche jahrelang Krustentie-
re studiert haben, nehmen sogar an,
dass Hummer méglicherweise ein
starkeres Schmerzempfinden haben
als wir Menschen.

Im Gegensatz zu unserem Zentralner-
vensystem, welches unter Schocksi-
tuationen Schmerz ausschaltet, lei-
den Tiere mit einem Strickleitersys-
tem so lange, bis ihr gesamtes Ner-
vensystem zerstort wird. Das heisst,
dass man einem Hummer den Kopf
abtrennen kann und er auch dann im
Gegensatz zum Menschen oder Tie-
ren mit einem Zentralnervensystem
noch weiterhin Schmerzen empfin-
det. Da die sogenannten Ganglien
des Strickleiter-Nervensystems tiber
den ganzen Korper verteilt sind,
muss ein Totungs-Impuls auf den
ganzen Korper wirken. Um einen
schnellen Tod herbei 2zu fiihren,
miisste man einen Hummer bei-
spielsweise mit einem LKW tiiberfah-
ren, wonach er jedoch wohl kaum
mehr verzehrbar ware. Aus diesem
Grund gibt es fiir Hummer keine
schonende Totungsmethode.

Die Behauptung, Hummer wiirden
beim Lebendig-gekocht-werden kei-
ne Schmerzen empfinden, ist eine Lii-
ge und entspringt wohl nur der Beru-
higung des eigenen Gewissens von
Menschen, die nicht auf Hummer-
fleisch verzichten wollen. Wer schon
einmal miterlebt hat, wie Hummer le-
bendig gekocht wurden, kann davon
erzahlen, wie sie wild um sich schla-
gen, in dem verzweifelten Versuch zu
entkommen. Es ist nicht wahr, dass
Hummer in heissem Wasser sofort
sterben. Thr Todeskampf kann von
zwei bis zu mehreren Minuten dau-
ern. Immer wieder werden Hummer
auch im Steamer gekocht, was noch
unendlich gréssere Qualen nach sich
zieht.

Wenn man aus China hort, dass Kat-
zen lebendig gekocht werden, wird
dies von den meisten Menschen in
unserem Land als grauenvoll emp-
funden. Wir sind entsetzt und nie-
mand konnte sich vorstellen, in so ein
Restaurant essen zu gehen. Und auch
der Restaurantbetreiber héatte wohl
kaum Interesse, seinen Gasten die
lauten Schmerzschreie der Katze, die
aus der Kiiche dringen wiirden, zuzu-
muten. Hummer zu kochen wird je-
doch noch vielerorts toleriert. Sie

ALIGRO in

Aufgenommen ebenfalls bei
Schlieren. Dieser Hummer wartet darauf,
von einem Kaufer abgeholt zu werden. Nach
wochen- bis monatelanger Tortur wird er nun
noch einen ausserst qualvollen Tod sterben.

kénnen im Gegensatz zu anderen
Tieren ihren Schmerz und ihre Todes-
angst nicht durch akustische Laute
ausdriicken. Wiirden wohl die Gaste
den Hummer auch noch essen, wenn
man ihn in seinem Todeskampf aus
der Kiiche heraus schreien horte?
Doch Hummer leiden still. Thre Qua-
len sind deswegen jedoch nicht ge-
ringer.

Das Kochen von lebenden Hum-
mern ohne vorherige Betiubung
ist ein Kklarer Verstoss gegen
Art.26 Absl lit. b des Schweizeri-
schen Tierschutzgesetzes, wo das
qualvolle Toten von Tieren unter-
sagt ist. Diese Bestimmung gilt auch
fiir Panzerkrebse, wie Hummer es
sind. Die Tiere miissten vor dem Ko-
chen mittels Elektrizitat betaubt wer-
den. Kaum jemand in der Gastrono-
mie halt sich jedoch an dieses Ge-
setz, was aber noch nie zu einer straf-
rechtlichen Verurteilung gefiihrt hat.

Doch auch Hummer, welche tiefge-
froren importiert und im Handel ver-
kauft werden, sind keine Alternative.
Auf welche Art und Weise sie getotet
wurden, ist fast nie bekannt und ge-
mdss der Organisation fair-fish.ch
werden diesen Tieren oftmals bei le-
bendigem Leib die begehrten Hum-
merteile wie Schwanz und Scheren
abgerissen und anschliessend tiefge-
kiihlt.

Fiir Menschen, die sich nicht an
Leid und Grausamkeit mitverant-
wortlich machen mochten, bleibt
deshalb nur, gdnzlich auf das
Fleisch dieser liebenswerten Mee-
restiere zu verzichten und Restau-
rants, die solche Tierqualprodukte
noch immer anbieten, am besten
zu boykottieren.
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BOTOX-Visagen moderieren das Schweizer Staats-Fernsehen

Keine Falten, aber auch keine
Mimik mehr, nur noch Mauler
die sich bewegen. Eine aus-
druckslose babyhafte Gesichts-
haut. Das bewirkt das Antifalten-
Mittel Botox. Die Herstellung von
Botox ist mit schwerer Massen-
tierquélerei verbunden. Das neh-
men eitle Moderatorinnen des
Schweizer Fernsehens SRF egois-
tisch-skrupellos in Kauf. Letztes
Jahr hat das Schweizer Fernsehen
SRF sogar in einer Jugendsen-
dung Werbung fiir Botox ge-
macht.

Das erfolgreiche internationale
Mid-age-Model und VgT-Mit-
glied Gabriela Rickli-Gerster hat
der Tagesschaumoderatorin Katja
Stauber den nebenstehenden Brief
geschrieben. Stauber hat darauf
nicht reagiert und bleibt stattdes-
sen dabei, sich regelmissig Botox
zu spritzen. Bei ihr ist das erwie-
sen. Andere Moderatorinnen, die
auffillig nach Botox aussehen,
haben dies zumindest nicht be-
stritten.

Das international erfolgreiche Model
Gabriela Rickli-Gerster pflegt sich ohne
Tierqualerprodukte:

Sehr geehrte Frau Stauber,

Lang habe ich mich gefragt, wie ich mein Anliegen an Sie
formulieren und vor allem, ob ich mich {iberhaupt an Sie wenden
soll. Aber jetzt mochte ich es einfach mal versuchen, von Frau zu
Frau.

Wir haben in gewisser Weise einiges gemeinsam. Sie sind eine
Frau des offentlichen Lebens und als Moderatorin via TV immer
wieder live zu Gast in unseren Wohnzimmern.

Ich bin als Schweizer ,Best age Model” - momentan im Ausland
lebend, oft bei den gleichen Menschen zuhause, wenn auch nur
fotografiert in Zeitschriften oder Prospekten, als Werbetrdgerin
fiir verschiedenste Produkte.

Ich habe selber am eigenen Leib erlebt und daraus gelernt, dass
man als Person im Rampenlicht, sehr vorsichtig sein muss, mit dem
was man sagt oder tut, weil man natirlich hdrter beurteilt wird,
als andere, die nicht in diesem Ausmass in der Offentlichkeit
stehen.

Aber Sie als Top-Profi wissen das ja und

kennen auch Thre Wirkung und Ihre Verantwortung dem Publikum
gegeniiber, habe ich mir gedacht. Umso mehr war ich zuerst in dei
Neujahrs-Tagesschau 2008 liberrascht, als Sie vor laufender
Kamera Uber die Foie-Gras- und Hummergeniesser der noblen
Gesellschaft an Silvester mit einem Ldcheln berichteten. Damals
dachte ich nur: ,Schade, dass diese Frau nicht weiss, was sie
anrichtet." Gdnsestopfleber ist ein fiirchterliches Verbrechen an
Lebewesen und das Toten von Hummern nicht weniger schlimm.

Und nun habe ich vernommen, dass Sie sich auch noch das
Bakteriengift Botox spritzen lassen. Jetzt frag ich mich, ob Ihnel
Thre Vorbildfunktion nicht bewusst ist oder ob es Thnen einfach
gleich ist, wer was lber Sie denkt? Ich kann mir aber nicht
vorstellen, dass Sie direkte oder indirekte Werbung fiir Botox
machen wollen und dass es Ihnen gleich ist, damit jdhrlich zu X-
tausendfachem Tierleid- und Tiermorden ,ja" zu sagen?

Es wdre doch so viel schaoner, wenn Sie Thre Position dazu nutzen

wiirden. den Frauen und Mdnnern Mut zu machen. zu ihrem Alter



zu stehen und auf solche Eingriffe zu verzichten. Ich bin
Jahrgang 1954 und mehr denn je weltweit als Model gebucht und
das auch ohne Schonheitschirurgen. Es gibt sehr viele Menschen,
die das Thema satt haben und es begriissen, dass Menschen zu
sich selber stehen und auch zu ihren Fehlern. Wer ist schon
perfekt, wer hat noch nie einen Fehler gemacht?

Wir wollen alle geliebt werden und schon sein, das geht IThnen
gleich wie mir, aber liebe Frau Stauber, das schaffen wir auch
locker ohne unsere Korper mit Botox zu gefdhrden und fiir so viel
Tierleid mitverantwortlich zu sein.

Ich bin die Letzte die mit dem Finger auf Sie zeigt und ich kann
Lhnen nicht vorschreiben, was Sie zu denken oder fiihlen haben,
das steht mir nicht zu. Dazu mache ich im Leben selber auch
immer nhoch zu viele Fehler. Ich bemiihe mich z.B. sehr, eine
moralisch einwandfreie Konsumentin zu sein und muss auch immer
wieder feststellen, dass es in der heutigen Zeit fast schon ein
Ding der Unmaoglichkeit ist und ich auch immer wieder Fehler
mache.

Was ich personlich einfach grossartig fdnde, wdre, wenn eine Frau
wie Sie es sind, ein Interview geben wiirde, in dem Sie dazu stehen
Botox gespritzt zu haben, aber heute nicht mehr dahinter stehen,
weil Sie mehr Information dariiber bekommen haben und es aus
Tierschutz-Griinden nun ablehnen. Es ist keine Schande, dank VgT
und Dr. Erwin Kessler etwas zu lernen.

Mit so einem Statement konnen Sie so viele Frauen und Mdnner
zum Denken anregen, die dann vielleicht darauf verzichten wiirden,
Botox zu gebrauchen. Die Tiere haben keine Lobby, die brauchen
Menschen wie Sie es sind, die sich fiir sie einsetzen, weil Thre
Stimme mehr zdhlt, als die von Unbekannten.

Wie dem auch sei, ich wiinsche Thnen viel Mut, in Zukunft zu sich
selber zu stehen, so, wie Sie sind - innerlich und dusserlich - und
sich nicht zwingen oder anstecken zu lassen, von einem so
ungesunden und brutalen Jugendwahn, der speziell uns Frauen u.a.
weismachen will, dass wir mit Nervengiften im Gesicht schoner
sind.

Wir sind nicht schoner, wenn wir fir so unbeschreiblich viel
Leid an Lebewesen mitverantwortlich sind. Schonheit kommt
immer noch von innen.

Mit freundlichen Griissen

Gabriela Rickli-Gerster

Aus dem Urteil des Bundesge-
richts vom 12. April 2013, mit
dem das Schweizer Fernsehen
SRF auf Klage des VgT hin
wegen

Zuschauermanipulation
verurteilt wurde:

«Beim sog. LD-50-Test wird
diejenige Substanzmenge (letale
Dosis) ermittelt, bei der 50 Pro-
zent der Lebewesen im Tierver-
such versterben. Die Zahl der
jahrlich auf diese Weise veren-
denden Mause wird auf mehrere
Hunderttausend geschatzt.»

«Die heutige Praxis bei der
Produktion und Zulassung von
‘Botox’ hat zur Folge, dass je
mehr  Botulinumtoxin  ver-
braucht wird, desto mehr Tier-
versuche erforderlich sind.»

Mehr dazu auf der folgenden Seite.




Medienmanipulation nach Schweizer Art

Tierqualerei fiir Botox - vom Schweizer Staatsfernsehen systematisch verschwiegen
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(EK) Das Schweizer Staatsfernsehen SRF
hat die Tatsache, dass fiir die Botox-Pro-
duktion Tiere massenhaft einen qualvol-
len Tod sterben miissen, in allen bisheri-
gen Informationssendungen iiber Botox
unterdriickt - offensichtlich um die Botox-
spritzenden Moderatorinnen zu schiitzen.
Die Unabhéangige Beschwerdeinstanz fiir
Radio und Fernsehen (UBI) hat deswe-

gen eine Beschwerde des VgT gegen das
Staatsfernsehen gutgeheissen und fest-
gestellt, dass das Sachgerechtigkeitsge-
bot verletzt und die Zuschauer manipu-
liert wurden (worauf die Fernsehverant-
wortlichen diese manipulierte Sendung
weiter unkorrigiert wiederholten, denn
sie haben nichts zu befiirchten; die UBI

hat keine Sanktionsmoglichkeiten, kann

nur Konzessionsverletzungen feststellen;
das Staatsfernsehen ist nicht auf Zuschau-
er angewiesen, denn es wird mit Zwangs-
gebiihren finanziert).

Mehr zu diesem Entscheid, Infos liber Bo-
tox und den Botox-Prozess von Katja Stau-
ber gegen VgT-Prasident Erwin Kessler:

www.vgt.ch/doc/botox

Der Jurist und frithere Chefredaktor beim Schweizer Fernsehen, Peter Studer, schrieb in
der juristischen Zeitschrift «medialex» Unsinn iiber Botox und den VgT

Eine Richtigstellung hat «medialex» abgelehnt - Medienmanipulation nach Schweizer Art. Nur die Leser der
VgT-Nachrichten erfahren wieder einmal die Wahrheit, welche andere Medien totschweigen.

In seinem Kommentar zum Bundesge-
richtsurteil im Verfahren der Tagesschau-
moderatorin Katja Stauber gegen mich
schreibt Studer: «Foie Gras ist ein Reiz-
wort fiir Kessler. Aus dieser Stopfleber
wird, grausam, der Hauptstoff fiir das
Schénheitsmittel Botox gewonnen, das da-
zu dient, erschlaffte Gesichtshaut zu rege-
nerieren.»

Einen grdsseren Schwachsinn ist mir in
den letzten Jahren nicht unter die Augen
gekommen. Botox und Stopfleber haben
miteinander nur eines gemeinsam: Tier-
quélerei. Die Tierquélerei bei der Botox-
Produktion sind die standig durchgefiihr-
ten Vergiftungsversuche an Labortieren
(siehe Seite 15 rechts oben, rot hervorge-
hoben).

Haut nicht, sondern erschlafft sie nur, da-

Auch «regenerierty Botox die

mit die Falten nicht mehr sichtbar sind.
Botox ist ein sehr starkes Gift, das die
Gesichtsmuskeln ldhmt, die Haut wird
schwammig und Falten verschwinden in
diesem Schwammgesicht.

Dieser Schwachsinn, den Studer nicht im
BLICK, sondern in einer sich seriés ge-
benden juristischen Zeitung, «medialexy,
verdifentlicht hat, zeigt mit aller Deutlich-
keit, dass er sich iiberhaupt nicht mit
dem Thema befasst, sondern das Bundes-
gerichtsurteil einzig fiir eine Attacke ge-
gen mich benutzt hat. Als ehemaliger
Chefredaktor des Schweizer Fernsehens
ist fiir ihn die Botox-Moderatorin eine Be-
rufskollegin. Der Solidaritdt mit ihr hat
Studer Objektivitdt und Anstand geop-

fert.
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von Dr Erwin Kessler, Prasident VgT.ch

Dementsprechend lasst Studer auch jeg-
liche kritische Haltung, die zu einer Ur-
teilsbesprechung in einer juristischen
Zeitschrift gehdren miisste, vermissen.
Ungereimtheiten und grobe Willkiir im
Bundesgerichtsurteil hinterfragt Studer
nicht, sondern zitiert sie naiv-geniisslich
als die absolute Wahrheit und nichts als
die Wahrheit.

So schreibt Studer dem Bundesgericht
ab, ich hatte Stauber die Verwendung von
Botox «unterstellty. Das ist in Tat und
Wahrheit keine Unterstellung, sondern
erwiesene Tatsache. Ich habe im Ge-
richtsverfahren die Beweise offeriert,
diese wurden aber nicht abgenommen,
weil Stauber diese Tatsache gar nicht be-
stritten hat. Juristisch gelten nicht bestrit-
tene Behauptungen der Gegenpartei als
zugestanden, dh als bewiesen. Dass Stau-
ber die Verwendung von Botox nicht be-
stritten hat, hat einen ganz einfachen
Grund: im Fernsehstudio wissen es alle,
sie hat es selber bekannt gemacht. Mit ei-
ner Bestreitung hétte sie sich véllig un-
moglich gemacht. Auch hétte die Verwen-
dung von Botox anhand der von mir be-
antragten gerichtsmedizinischen Hautun-
tersuchung sehr leicht nachgewiesen
werden kénnen.

Studer schreibt weiter, die Verwendung
von Botox sei «Privatsache, Intimsphére,
geschiitzt durch Artikel 28 ZGB.» Nein,
Herr Studer, Tierqualerei und die Unter-
stiitzung von Tierquélerei, wie Stauber
und andere Botox-Moderatorinnen des

Staatsfernsehens das offensichtlich und

unbestritten tun, ist nicht Privatsache.
Tierschutz ist ein o6ffentliches Anliegen
mit Verfassungsrang und unethisches
Verhalten einer Person des offentlichen
Lebens darf nach geltendem Recht o6f-
fentlich kritisiert werden.

In der Tagesschau-Hauptausgabe vom
31. Dezember 2007 hat Stauber eine Re-
portage moderiert und kommentiert, wie
im St Moritzer Luxushotel Kulm Hummer-
schwanze und Foie Cras serviert wurde.
Stauber kommentierte dies mit bewun-
derndem Ausdruck, als wiirde sie am
liebsten selber zu dieser ehrenwerten
Gesellschaft gehéren. Hummerschwanze
und Foie Cras sind tatsdchlich und zu
Recht Reizworter fiir mich. Ich bin noch
wahrend der Tagesschau wiitend aufge-
standen und habe auf «www.vgt.ch - was
andere Medien totschweigen» einen sar-
kastischen Kommentar veréffentlicht, den
Studer in seinem Pamphlet in «medialexy
wie folgt ungenau aber nicht ganz falsch
wiedergegeben hat: «Kessler will festge-
stellt haben, die alternde Moderatorin
Stauber mit ihren immer grésseren Au-
genringen habe mit sichtlicher Freude
und Bewunderung rapportiert, wie die
Das habe

sie schamlos aus ihrem grossen Maul ge-

dicksten Geldsacke fressen.

lassen. Man konnte ihr ansehen, wie ger-
ne sie auch dazugehéren wiirde.» Dazu
schreibt Studer, er habe sich diese Sen-
dung nochmals angeschaut; Stauber habe
«kiihly moderiert.

Studer kann relativ risikoarm solche Un-

wahrheiten schreiben, denn das Schwei-


http://www.vgt.ch/doc/botox
http://www.vgt.ch

zer Fernsehen hat diese Tagesschau in
seinem Online-Archiv unauffindbar ge-
macht. Obwohl ich wiederholt auf diesen
«Fehler» aufmerksam machte, wurde er
nie behoben; es ist eben kein Fehler, son-
dern bewusste Verschleierung. Der VgT
macht diese Tagesschau-Szene wieder
offentlich zugéanglich im ausfithrlichen
Bericht iiber iiber das Gerichtsverfahren
der Botox-TV-Moderatorin gegen den
VgT: www.vgt.ch/

tox_katja-stauber/

justizwillkuer/bo-
index.htm#sf-ar-
chiv
Brav und unkritisch hat Studer dem Bun-
desgericht auch die Unwahrheit abge-
schrieben, ich hétte «nicht bestritten und
anerkannt» dass meine Ausserungen un-
nétig verletzend und beleidigend seien.
Das Bundesgericht kann ganz schon li-
gen in seinen Urteilen, wenn es ein Will-
kiirurteil moéglichst glaubhaft zu begriin-
den versucht. Ich habe in Tat und Wahr-
heit nicht bestritten, dass meine Kritik
herabsetzend ist. Klar ist es ehrenriihrig,
Tierquélerei zu unterstiitzen. Aber dass
meine Kritik «unnétig» verletzend sei, ha-
be ich nicht «anerkannt», sonst hatte ich
das kantonale Urteil sicher nicht an das
Bundesgericht weitergezogen. Kritik darf
laut dem Europaischen Menschenrechts-
Gerichtshof bissig und schockierend
sein. Mein sarkastischer Kommentar war

dem Sachverhalt angemessen: Schwere

Auch das ist Schweizer Fernsehen: Meteo-Moderatorin Sandra Boner mit Pelz

Tierqualerei aus blosser Eitelkeit.

Bezeichnend fiir die Willkiir, mit der die-
se Tagesschau-Moderatorin geschiitzt
wurde, ist die Abweisung meiner Widex-
klage. Ich habe die Tatsache als person-
lichkeitsverletzend eingeklagt, dass ich
und andere tierliebende Menschen im-
mer wieder ohne Vorwarnung (man weiss
ja nie, wer gerade die Tagesschau mode-
riert) vor dem geistigen Auge die schwe-
re Tierquélerei ansehen miissen, welche
in das Botox-Gesicht von Stauber ge-
schrieben ist. Nach geltendem Recht
sind auch emotionale Verletzungen per-
sOnlichkeitsverletzend im juristischen
Sinn. Auch asthetische Verletzungen, zum
Beispiel durch offentlich ausgestellte
Kunstwerke, kénnen persénlichkeitsver-
letzend sein. Aber Richter missbrauchen
bei Ermessensfragen oft ihre Macht fiir
personliche Ansichten und Sympathien.
Auch das Tragen von Pelzkleidern in
der Offentlichkeit stellt objektiv eine

Personlichkeitsverletzung ohne Rechtfer-
tigung dar. Schwere Tierquélerei aus
blosser Eitelkeit o6ffentlich zur Schau zu
stellen ist objektiv klar rechtswidrig,
aber Mehrheitsmeinungen und wirt-
schaftliche Interessen stehen der Rechts-
durchsetzung entgegen, da nur die we-
nigsten Richter wirklich unabhédngig und
objektiv denkende Menschen sind.

Mir ist gerichtlich verboten worden, Stau-
ber irgendwie in Verbindung mit Botox,
Hummer und Foie Gras zu erwdhnen. Ich
wiirde die schamlos missbrauchten und
leidenden Tiere verraten, wenn ich mich
an dieses Verbot halten wiirde. Ich lasse
mir auch vom Bundesgericht nicht ver-
bieten, derartige Justizwillkiir, einen sol-
chen unglaublichen Unsinn gegen mich
in einer juristischen Zeitschrift und das
offentliche unmoralische Verhalten einer
landesweit bekannten Fernsehmoderato-

rin zu kritisieren.

Tierversuche / Pharma

Tierversuche dienen nicht der Medizin, sondern dem schamlosen Profit der Pharma-
Industrie und ihrer Abzocker-Manager

Man muss gar nicht erst die Tatsache
lange diskutieren, dass das Testen von
Medikamenten an Tieren nichts iiber
deren Wirkung bei Menschen aus-
sagt. Das war vor vielen Jahrzehnten
ein wissenschaftlicher Irrglaube. Heu-
te stellt kein ernst zu nehmender
Pharmakologe noch auf Tierversuche
ab. Aussagekraftig gelten einzig und
allein die - trotz Tierversuchen - un-
verzichtbaren (klinischen) Versuche
an Menschen und die praktische arzt-
liche Exrfahrung.

Warum werden trotzdem noch Tier-
versuche durchgefiihrt? Die von den
pharma-gesteuerten Mainstream-Me-

dien totgeschwiegene einfache Ant-
wort: Um schneller und einfacher zu
einer Zulassung fiir neue Medikamen-
te zu kommen, denn Zeit ist Geld fiir
die multinationalen Pharmakonzerne.
Im amtlichen Zulassungsverfahren
gelten - auf Druck der méachtigen
Pharmakonzerne - immer noch uralte
Tierversuche als angeblicher Nach-
weis der Wirksamkeit und Vertrdag-
lichkeit von neuen Medikamenten.
Fiir die Pharma bedeutet dies eine
massive Einsparung an Entwicklungs-
zeit und -Geld gegeniiber den auf-
wandigeren und langwierigeren, aber
auch viel zuverldssigeren Untersu-

von Erwin Kessler

chungen bei der Anwendung bei Pa-
tienten, welche aufgrund der nichts-
sagenden Tierversuche verantwor-
tungslos und profitgierig abgekiirzt
werden. Klinische Versuche an Men-
schen werden zwar im Zulassungsver-
fahren auch verlangt, aber nur einge-
schréankt, weil ja vorgangig Tierversu-
che durchgefiihrt wurden.

Die Abzocker-Pharma geht iiber
Leichen

Die multinationalen Pharma-Konzerne
mit ihren Interessenvertretern in den
Gesundheitsdmtern und -kommissio-
nen und in den Parlamenten setzen al-
les daran, dass Tierversuche weiter-
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hin als Zulassungskriterien anerkannt
bleiben. Dabei wird profitgierig-skru-
pellos nicht nur wissenschaftlich wert-
lose, millionenfache Tierfolter inkauf
genommen, sondern auch schwere
und todliche Nebenwirkungen bei
Menschen, die in den Tierversuchen
nicht festgestellt werden koénnen. Lau-
fend miissen deshalb Medikamente
zuriickgezogen werden - nachdem
die Gesundheit von Patienten ruiniert
und Milliardengewinne eingefahren
wurden. Die Pharma geht aus Profit-
griinden buchstdblich iiber Leichen -
nicht nur iiber Tierleichen in den Ver-
suchslabors, sondern auch iiber
menschliche Leichen. Von Menschen,
die so skrupellos Tiere foltern ist
nichts anderes zu erwarten - das leh-
ren die Erkenntnisse der Kriminolo-
gie.

Der Einfluss der Pharma auf Behor-
den, Arzte und Medien ist so gross,
dass die verlogene, systematisch und
gehirnwascheartig verbreitete Be-
hauptung, ohne Tierversuche gabe es
keine medizinischen Fortschritte, von
einem grossen Teil der um ihre medi-
zinische Versorgung besorgten Of-
fentlichkeit blindlings geglaubt wird,
zumal es die Mainstream-Medien (In-
serate-Geschaft!) selten wagen, Licht
in die Machenschaften der Pharma zu
bringen und unabhédngige Fachleute
zu Wort kommen zu lassen - soweit es
solche tliberhaupt noch gibt.

Wer Miihe hat, dies zu glauben, dem
sollte zumindest die folgende Tatsa-
che einleuchten, welche klar belegt,
dass die Tierversuche zumindest zum
allergrossten Teil keinen medizini-
schen Nutzen haben und der Profit-
gier der Pharma dienen.

Da sind einmal die leichtfertig und
ohne medizinische Notwendigkeit
konsumierten «Wellness-Medikamen-
te» gegen Ubergewicht, Appetitlosig-
keit, Miidigkeit, stressbedingte Schlaf-
losigkeit, Aufputsch- und Weckmittel
bis hin zu Schénheitsmitteln wie Bo-
tox. Fiir solchen Luxus zur Bekamp-
fung eines verfehlten Lebensstils las-
sen sich ganz sicher keine grausamen
Tierversuche rechtfertigen.

Aber - und nun kommt, was der Of-
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Die Pharma gibt fiir Werbung und Bestechung von Fachleuten weit mehr Geld aus
als fur die Forschung. Das ist doch sehr seltsam: Wenn neue Medikamente wirklich
ein Segen fir die Menschheit waren, ware doch gar keine Werbung noétig, nur die
Bekanntmachung: Hallo, wir haben jetzt ein Medikament gegen die Krankheit XY.

fentlichkeit systematisch verschwie-
gen wird - auch fiir medizinisch «nor-
male» Medikamente dient der aller-
grosste Teil der Tierversuche - selbst
wenn sie einen wissenschaftlichen
Nutzen hétten - nur der Profitgier der
Pharma, denn der allergrésste Teil der
Medikamente, die auf den Markt ge-
worfen werden, sind medizinisch nicht
nétig, weil es fiir den betreffenden
Zweck bereits genug bewdhrte Medi-
kamente gibt.

Die Weltgesundheitsorganisation der
UNO, die WHO, hat festgestellt, dass aus
medizinischer Sicht ein kleiner Bruch-
teil der auf dem Markt befindlichen
Medikamente geniigen wiirde. Das
heisst, der grdsste Teil des riesigen
Medikamentenmarktes dient nur der
Profitmaximierung der Pharmaindus-
trie, nicht dem medizinischen Fort-
schritt. Mit einem gigantischen Wer-
beaufwand, der die Forschungsauf-
wendungen weit iibersteigt, werden
standig neue, patentierte und darum
teurere Medikamente in den Markt
gedriickt, die medizinisch unnétig
sind, da sie weder besser sind noch
neue Therapiemodglichkeiten bieten,
und im Gegenteil neue Nebenwir-
kungs-Risiken bringen. Trotzdem wer-
den fiir diese Medikamente Tierver-
suche bewilligt und durchgefiihrt. Fiir
das Massenelend dieser Versuchstie-

re gibt es keine moralische Rechtferti-
gung. Es ist nach meiner Meinung ein
Massenverbrechen. Das habe ich im
Vasella-/Novartis-Prozess gegen mich
und den VgT vor Gericht so begriin-
det und habe letztendlich vor dem
Bundesgericht Recht bekommen, dass
diese Wertung als Massenverbrechen
vertretbar ist.

Diese Situation ist vielen Fachleuten
und Arzten durchaus bewusst. Aber
wo Milliarden im Spiel sind, werden
auch skrupellose, geldgierige Profi-
teure angezogen. Die Pharmamafia
niitzt dies aus, um ihre neuen, teuren
und unnoétigen Medikamente aggres-
siv auf den Markt zu bringen. Dazu
werden fachliche Autorititen (Mei-
nungsbildner) und Arzte bearbeitet
und bestochen.

In Europa wird bis heute keine Staats-
anwaltschaft aktiv - zu méachtig ist die
ehrenwerte Gesellschaft, Vasella und
Konsorten. In den USA werden die
multinationalen Pharma-Konzerne
immer haufiger in Gerichtsverfahren
verwickelt, konnen sich aber noch
meist freikaufen. Geld ist Macht.

Im harmlosesten Fall von Nebenwir-
kungen miissen diese mit anderen
Medikamenten bekampft werden. So
kommt es, dass manche Patienten
gleich dutzendweise Pillen schlucken
miissen; die Pharma-Abzocker freut’s.



Das aktuelle Beispiel neuer, an Tieren getesteter Medikamente:
Neue Diabetesmittel wirken «bescheiden» - Fachleute raten ab

Die
«Gesundheitstipp»

Konsumentenschutz-Zeitschrift
berichtete im
April 2015: «Jedes Jahr kommen neue
Diabetesmittel auf den Markt. Doch
der Nutzen fiir Patienten ist fraglich.
Denn niemand weiss, ob Pillen vor
den gefahrlichen Folgen von Diabe-
tes schiitzen.» «Patienten miissen zu-
dem mit unangenehmen Nebenwir-
kungen rechnen. Langerfristig kon-
nen die Medikamente sogar noch

schlimmere Folgen haben: Knochen-
briiche und Tumore.» «Das beste Me-
dikament ist fiir die Patienten immer
noch Metformin.» Fachleute bezeich-
nen es als «gute alte Pille». «Betroffe-
ne sollten nicht nur Pillen schlucken,
sondern auch einen gesunden Le-
bensstil pflegen. Dazu gehéren Be-
Ubergewicht

wegung, verringern

und gesundes Essen.»

VYersuchen Siel Es hat bei M3usen,
Maoskitos und Kaninchen keine schiid.
lichen Mebenwirkungen gezeigt.

Furchterliche Tierqualerei

Die Wirkung des Tierschutzgesetzes hort da auf, wo die Interessen der

Pharma-Matfia beriihrt werden
aus den Plddoyers von Erwin Kessler im Vasella-Novartis-Prozess

Die Offentlichkeit erfihrt nur selten, was
in den hochgesicherten, verbunkerten
Tierversuchslabors der Pharmaindustrie
tagtaglich ablauft. Nur selten gelingt es
Enthiillungs-Journalisten oder Tierschiit-
zern, sich als Angestellte getarnt, in sol-
che Labors einzuschleichen und das
Grauenhafte zu dokumentieren.

Vor einigen Jahren veroffentlichte ein
Undercover-Journalist Aufnahmen aus
dem internationalen Tierversuchskon-
zern Covance. Er konnte diese Aufnah-
men als Angestellter getarnt mit ver-
steckter Kamera machen. Es gelang ihm
auch, die Kundenliste von Covance zu
kopieren. Diese beweist: Novartis ist
Kunde dieses furchtbaren Tierversuchs-
konzerns, dh lasst hier seine Tierversu-
che durchfithren und kauft hier Ver-
suchstiere. In den Covance-Tierver-
suchslabors werden 1°‘500 Affen gehal-
ten.

Novartis ist auch Kunde bei anderen,
multinationalen

ebenso grasslichen

Tierversuchskonzernen, so etwa bei
Huntingdon Life Sciences (HLS), von wo
auch Undercover-Aufnahmen beste-
hen*. Bei HLS werden 70 000 Versuchstie-
re gehalten - das muss man sich mal vor-
stellen! HLS fiihrt im Auftrag der Tierver-
suchsindustrie (chemische Industrie,
Pharma etc) alle mdglichen von den
Tierversuche

Kunden gewiinschten

durch und ziichtet zu diesem Zweck und

zum Verkauf Versuchstiere mit allen ge-

wiinschten genetischen Eigenschaften
und Defekten (Qualzuchten). Alle drei
Minuten stirbt bei HLS ein Versuchstier,
500 tdglich. In den letzten Jahren ist HLS
mehrmals von Tierrechtlern infiltriert
worden und jedes Mal wurden widerli-
che Grausamkeiten aufgedeckt, so zum
Beispiel auch, wie inkompetentes Perso-
nal Beagle-Welpen ins Gesicht schlug *.
Allein schon die unnétig tierquélerische
Haltung der Versuchstiere ist ein Mas-
senverbrechen - durch keinerlei medizi-
nischen Nutzen gerechtfertigt, zumin-
dest das sollte jedermann einleuchten.

Der Pharmakonzern Roche, an der Nov-

artis wesentlich beteiligt ist, hat Studien-

Aufnahmen aus den Tierversuchskon-
zernen, bei denen Novartis Kunde ist.
Fur Novartis-Tierversuche werden jahrlich
hunderttausende von Tieren verbraucht.

daten iliber Tamiflu manipuliert, und es

gibt Hinweise, dass die Schweinegrippe,
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mit welcher die Welt in Angst versetzt
wurde, die sich aber bald als harmlose
Grippe entpuppte, eine Inszenierung
der Pharma-Lobby war, mit welcher Ge-
sundheitsbehérden und Medien auf der
ganzen Welt manipuliert und Milliarden-
gewinne eingefahren wurden. Tamiflu,
welches der Schweizer Bundesrat millio-
nenfach kaufte und einlagerte, hat sich
nachtraglich als unwirksam erwiesen.
Da hatte aber die Pharma-Mafia ihre Mil-

liardengewinne bereits realisiert. Auch

fiir diese mafiosen Machenschaften

mussten unzahlige Versuchstiere
schrecklich leiden, vom Bund bewilligt,
von einer untauglichen Tierschutzver-
ordnung der nicht vom Volk gewd&hlten
Landesregierung erlaubt.

Der Tod durch Nebenwirkungen von
Medikamenten ist in Deutschland zur
fiinfthaufigsten Todesursache geworden.
Jedes Jahr sterben in Deutschland min-
destens 58'000 Menschen an Medika-

mentennebenwirkungen. Haben Sie das

gewusst? Erschiittert auch das Ihren
Clauben an Tierversuche immer noch

nicht?

* Ausfiihrlicher Bericht iiber den
Prozess Daniel Vasella/Novartis ge-
gen Erwin Kessler/VgT.ch,
schliesslich Aufnahmen aus Tierver-
suchs-Konzernen, bei denen Novar-
tis Auftraggeber ist:
www.vgt.ch/doc/vasella

ein-

RATTEN UND MAUSE - DIE «<BELIEBTESTEN» VERSUCHSTIERE

- SIND NICHT DIE EKELTIERE, FUR DIE SIE LANGE GEHALTEN WURDEN,
SONDERN INTELLIGENTE, SENSIBLE UND LIEBENSWERTE TIERCHEN.

(P) Ratten sind sehr saubere und reinliche Tiere, die aus-
giebige Korperpflege betreiben. Sie haben keinen un-
angenehmen Eigengeruch. Ratten zeichnen sich durch
ihr ausgepréagtes Sozialverhalten aus und schliessen sich
bei entsprechender Pflege eng an ihre Menschen an. Es
sind intelligente, interessante, liebenswerte und faszinie-
rende Tiere. Einigen kann man sogar beibringen, auf ih-
ren Namen zu horen.

DER SCHWANZ
Oft besteht bei Menschen gegeniiber Ratten eine Ab-

el

scheu, genauso sehr werden Schlangen und Spinnen
oder Kréten und Frésche verabscheut. Bei den Ratten ist
es vor allem der nackte Schwanz, der als unangenehm
empfunden wird. Dieser ist mit kleinen borstigen Har-
chen besetzt und sehr wichtig im Rattenleben: der
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Schwanz dient ndmlich unter anderem als Temperaturaus-
gleich, da Ratten, wie viele andere Tiere, zum Beispiel
Schweine, nicht schwitzen kénnen. Wenn sich die Blutge-
fasse darin entspannen, kann die Warme vom Koérper der
Ratte in den Schwanz gelangen und wird durch die Ober-
flachenvergrésserung nach aussen abgegeben - die Rat-
te kiihlt sich auf diese Weise ab. Wenn sich die Blutgefédsse
im Schwanz zusammenziehen, bleibt die Warme im Kor-
per der Ratte und der Schwanz fiihlt sich kiihl an.
Der Schwanz dient auch dazu, bei gewagten Kletteraktio-
nen und beim Balancieren das Gleichgewicht zu halten.
Zusatzlich zur Stabilisierung dient der lange Schwanz —
wie eine «fiinfte Handy» - dazu, sich um Aste oder Kanten
zu schlingen und Halt zu geben.

SOZIALVERHALTEN
Ratten haben ein ausgepragtes Sozialverhalten. Im Rudel
nehmen weibliche Ratten fast jedes Jungtier auf — seien es
junge Mause, Katzenbabys, Kaninchen oder Kiiken. Bei
der Aufzucht der Jungen helfen sich immer viele Ratten-
weibchen gegenseitig und kiimmern sich um verwaiste
Jungtiere.
Ratten helfen einander gegenseitig und verzichten dabei
auch mal auf den eigenen Vorteil. Bei einem Versuch setz-
te man Ratten in ein Gangsystem mit Tiiren, die man nur
offnen konnte, wenn man auf einen kleinen Hebel driickt.
Lasst man den Hebel los, klappt die Tiir wieder zu. Um an
Futter zu gelangen, mussten die Tiere die Tiir passieren.
Schnell fanden sie heraus, dass man einen Helfer brauch-
te: Einer driickte die Tiir auf, der andere nahm sich das
Futter. Anschliessend wurde gewechselt. Tatsachlich war-
teten die Ratten am Hebel, bis die einen das Futter ge-
nommen hatten, und kamen anschlieBend auch an die
Reihe, da die anderen ihnen zum Dank ebenfalls halfen.
Dieses Experiment fiihrte man mit anderen Tierarten
durch. Doch alle zeigten sich egoistisch und wollten auf
eigene Faust das Futter fiir sich alleine erobern - was na-
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tiirlich scheiterte.
1924 beobachtete ein Bergmann zwei Ratten, die hinterei-
nander herliefen. Jedes Tier hatte ein Ende eines Strohhal-
mes im Maul: Das hintere Tier war blind und wurde vom
vorderen gefiithrt! Genauso konnte es ein Naturwissen-
schaftler beobachten: Das blinde Tier hatte den Schwanz
der vorderen Ratte im Maul und wurde auf diese Weise ge-
fiihrt!
Beriihmt ist bei den Ratten auch die «Vorkoster-Methode».
Wenn unbekannte Nahrung ausprobiert werden muss, kos-
tet meist ein Mitglied der Gruppe vor. Anschliessend wird
das Tier ausgiebig beschnuppert und der Speichel «abge-
schmeckt». Die Ratten entnehmen daraus Informationen
iber Geschmack und Inhalt der Nahrung. Ist einmal etwas
schlecht gewesen oder ein Tier krank geworden, erkennen
sie sehr schnell die Ursache und meiden dieses Futter oft
fiir immer. Da diese Nahrungsvorlieben und Abneigungen
auch an den Nachwuchs weitergegeben werden, widerste-
hen die Ratten den meisten Giftkodern.
INTELLIGENZ
Ratten sind intelligente Tierchen. Gerne setzt man sie in
ein Labyrinth und lasst sie den Weg zu einer Belohnung
finden. Jede normale Ratte ist in der Lage, den Weg zu fin-
den und ihn sich zu merken. Es gibt aber auch ganz
schlaue Kerlchen, die das anders machen: Von oben sieht
man besser als innerhalb des Labyrinths. Was spricht also
dagegen, auf die Trennwéande raufzuklettern und sich das
Ganze von oben anzuschauen? Gut ausbalanciert und Lii-
cken mit beherzten Spriingen iliberwindend, kommt die
Ratte schnell zum Ziel und dazrf sich iiber ihre Belohnung
freuen.
SPRACHE
Die Ratten verfiigen iiber ein ausgekliigeltes
Kommunikationssystem. Ihre Tonlage liegt im
Ultraschallbereich und ist deshalb fiir den Men-
schen nicht wahrnehmbar. Bei Schmerzen und
in Angstsituationen stossen ausgewachsene Rat-
ten ein «Fiepen» aus, das auch fiir den Men-
schen horbar ist. Mit «Schnauben» werden Fein-
de abgewehrt. Die Sprache der Ratten steht wie
bei allen Lebewesen im Kontext mit der Kérper-
sprache.
EINE JUNGE FRAU BERICHTET
Ich hatte, seit ich 13 Jahre war, Ratten. Sie lebten
in einem grossen Wandschrankhaus, mit wel-
chem seitlich nochmals ein sehr grosser Kafig
verbunden war. Platz genug also zum Klettern,
Spielen und Sich-Verstecken. Natiirlich durften meine
Freunde auch in meinem grossen Zimmer frei herumlau-
fen. Meine Ratten wuchsen mir immer mehr ans Herz. Ich
konnte ihnen alles erzdhlen. Manche Leute wiirden mir das
nicht glauben, aber wenn ich einmal weinte oder traurig
war, spiirten das die Ratten und trésteten mich auf ihre Art.
Es ist unglaublich, was sie mir fiir Liebe schenkten. Jeder

Charakter der Jungs und Madels war total speziell. Nan-
do, ein Junge, war besonders anhanglich. Er vertraute
mir unheimlich, liess sich wie eine Puppe auf dem
Bauch in meinen Armen wiegen und streicheln. Er spiir-
te, dass ich ihm niemals wehtun wiirde. Einmal biixten
die Ratten mitten in der Nacht unbemerkt aus. Ich lag
im Bett und ploétzlich krabbelte etwas auf meinem Kopf
herum. Zuerst bin ich sehr erschrocken, doch dann
musste ich nur noch lachen.

Ratten leben etwa 2 )2 Jahre. Ich bin jetzt 19 Jahre alt
und musste also einige Male von einer meiner Ratten
Abschied nehmen. Damit sich die Briider und Schwes-
tern von dem toten Tier verabschieden konnten, legte
ich es behutsam ins Rattenhaus. Das war jedes Mal trau-
rig und man merkte, wie die andern Ratten langsam be-
griffen, was geschehen war. Sie lebten dann eine Wo-
che lang ganz ruhig und zuriickgezogen in ihrem H&us-
chen. Sie hatten wenig Lust zu essen. Auch Ratten haben
Gefiihle!

Seit einiger Zeit habe ich keine Ratten mehr, da ich ei-
nen Auslandaufenthalt plane. Seither bin ich tatsachlich
viel aggressiver und nicht mehr so fréhlich wie friiher.
Ich merke, wie viel mir meine Ratten gaben und wie sie
mich standig mit ihren lustigen Aktionen aufmuntern
konnten.

Im Jahr 2014 wurden in der Schweiz rund 470 000

Ratten und Mause in Tierversuchen gequalt und
ermordet.

Wir raten davon ab, Ratten als Heimtierchen zu halten,

es sei denn, jemand habe sich das nétige Wissen sehr
griindlich angeeignet und sich gut tiberlegt, ob er be-
reit ist, iiber Jahre hinweg die nétige Zeit und Kosten
aufzubringen, welche eine artgerechte Haltung von
Ratten erfordert. Ratten sind keine Kindergeschenke!
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Was der Wiler Stadtrat Marcus Zunzer von Ziirich lernen konnte
von Sonja Tonelli, VgT.ch

Vor etwas mehr als einem Jahr wurde in der TV-Sendung Tierisch auf diversen Regionalsendern ein Beitrag iiber
den Tierhof H6ckli in Ziirich Héngg gezeigt. Das Areal des Tierhofs Hockli gehort der Stadt und wird von der Abtei-
lung Griin Stadt Ziirich verwaltet. Kinder, welche zu Hause keine Haustiere haben diirfen, konnen auf diesem Tierhof
ein Kaninchen mieten. Die Kaninchen wurden zum damaligen Zeitpunkt, wie der Film zeigte, in Kasten gehalten. Der
VgT intervenierte und forderte die Stadt Ziirich dazu auf, das Ausflugsziel Tierhof Hockli zu einem Ort zu machen,
wo Kaninchen vorbildlich gehalten werden. Der Hof wurde damals noch vom Allgemeinen Kaninchen- und Gefliigel-
ziichterverein Ziirich gefiihrt und der fiir die Kaninchen Verantwortliche Clemens Klingler, ein Kaninchenziichter der
beriichtigten alten Sorte, behauptete auf die Intervention des VgT hin verlogen: «Wenn man ziichtet, geht es nicht
anders als mit Kafighaltung».

Dass es anders geht, hat Griin Stadt Ziirich nun aber bewiesen. Die Kastenhaltung wurde aufgehoben und fiir die
Tiere wurden grossziigige Gehege mit mehreren Etagen gebaut, in denen sie sich frei bewegen und herumspringen

Tierhof Hockli in Ziirich Hongg - Oben vorher: Sichtlich gelangweilte Tiere in Boxen eingesperrt.
Unten heute: Gut strukturierte grosszugige Gehege, in denen die Kaninchen sich bewegen und Sozialkontakte pflegen konnen.




:
e
g

Die vielen Versteckmoglichkeiten und erhéhten Sitzflachen machen das Leben fiir die Kaninchen abwechslungsreich

koénnen. Es gdbe sicher noch Verbesserungspotential, indem die Kaninchen zB auch die Mdglichkeit hatten, selbst-
standig vom Innenbereich in einen gesicherten Aussenbereich zu gelangen. Aber die Lebensqualitat der Tiere wur-
de durch diesen Umbau erheblich gesteigert, wie anhand der Bilder leicht zu erkennen ist. Bravo Stadt Ziirich!

Schande dagegen fiir die Stadt Wil und Marcus Zunzer, der nach wie vor Land unterhalb des Kantonsspitals einem
Kaninchenziichter zur Verfiigung stellt, der seine Tiere lebenslanglich einzeln in Kasten sperrt! Wir haben mehrmals
iiber den Fall berichtet (www.vgt.ch/news/110912-kanin-rickenbach-eicher.html). Die Stadt Wil sollte der Bevolke-
rung ein gutes Vorbild geben, indem sie Land nur an Leute verpachtet, die ihre Tiere vorbildlich halten.

Noch immer sieht Stadtrat Marcus Zunzer das nicht ein und halt stur an seiner Begriindung fest, dass die Haltungs-
form von Sepp Eicher aus Rickenbach bei Wil den Tierschutzvorschriften entspreche. Aber nicht alles, was erlaubt
ist, ist auch moralisch in Ordnung. Zunzer wurde mehrfach dariiber informiert, dass samtliche Tierschutzvereine
der Schweiz sich darin einig sind, dass Kasten- und Einzelhaltung von Kaninchen eine grobe Tierquélerei darstellt.
Sogar das Bundesamt fiir Veterindrwesen empfiehlt Gruppenhaltung und grossziigige Freilaufgehege. Wer herzlos
gegen Tiere ist, sollte kein politisches Amt innehaben. Der VgT wird deshalb weiterhin mittels Flugblatt- und Stand-
aktionen dazu ermuntern, Marcus Zunzer bei den niachsten Stadtratswahlen nicht mehr zu wahlen.

Unten: Die Kaninchen von Sepp Eicher vegetieren noch immer in
ihren Kasten dahin - auf Land der Stadt Wil. Rechts: Der VgT in-

formiert die Bevolkerung in Wil mit Standaktionen lUber Zunzers
Sturheit und artgerechte Kaninchenhaltung.
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Leder - ein Produkt an dem Blut und Leid klebt

Was wiirden Sie sagen, wenn das
Portemonnaie, welches Sie taglich in
Thren Handen halten, aus der Haut
von zu Tode gequilten Hunden her-
gestellt worden ware? Hatten Sie
dann noch Freude daran? Das ist
namlich gar nicht so abwegig. Denn
trotz generellem Handels- und Im-
portverbot von Katzen- und Hundeer-
zeugnissen in der EU gelangen im-
mer wieder falsch oder gar nicht de-
klarierte Lederwaren aus China und
Thailand nach Europa. Um die Kun-
den zu tauschen, werden héaufig ein-
fach verschleiernde Namen verwen-
det wie z.B. Wolf von Asien, Orthopa-
disches Leder, Dogue of China usw.
Selbst Fachleute kénnen bei Leder-
produkten nicht immer genau fest-
stellen, um welche Tierart es sich
handelt. Tatsache ist, dass sehr viele
Grosshandler billiges Leder aus Chi-
na einkaufen. Wie soll man sich da si-
cher sein, dass das Produkt aus Le-
der, welches man sich kauft, nicht
vielleicht doch aus Hundeh&iuten her-
gestellt wurde?

2014 gelang es einem Ermittler von
PETA Asien in der chinesischen Pro-
vinz Jiangsu, Videoaufnahmen von
Arbeitern bei der Schlachtung von
Hunden zu machen. Der Besitzer der
Farm erzihlte dem Ermittler, dass in
der Anlage taglich 100 bis 200 Hunde
getotet und gehdutet werden, um
schlussendlich zu Lederhandschuhen
oder Fell-Accessoires verarbeitet zu
werden. Das Video zeigt, wie véllig
panische Hunde brutal erschlagen,

von Sonja Tonelli, VgT.ch

aufgeschlitzt, ausgeweidet und ge-
héutet werden. Doch das ist nur das
Ende eines schrecklichen und
schmerzvollen Lebens. Es gibt in
China kein Gesetz, dass es verbietet,
Tiere zu qudalen, und deshalb ist es
vollig legal, dass die Hunde in den
Hundefarmen unter grauenhaften Zu-
stainden gehalten werden. So wird
der Preis fiir das Leder und das
Fleisch billig gehalten, was Handler
zum Kauf bewegt. Das Video von PE-
TA iiber die Hundelederrecherche ist
auf www.peta.de (Stichwort «Hunde-
leder») zu sehen. Wir moéchten aller-
dings darauf hinweisen, dass dieser
Film &usserst brutale Szenen zeigt
und deshalb fiir sensible Menschen
ungeeignet ist. Sicher ist, dass er je-
dem Hundeliebhaber das Herz zer-
reissen wird. Nicht nur in China, son-
dern auch in Thailand werden jahr-
lich fiir die Leder- und Fleischpro-
duktion 300’000 bis 400’0000 Hunde
brutal abgeschlachtet.

Wie wir in der Ausgabe unseres Ma-
gazins vom Dezember 2013 in einer
umfassenden Reportage mit dem Ti-
tel: Was Sie tber Leder wissen soll-
ten (www.vgt.ch/vn/#jahr2013),
berichteten, steckt nicht nur
hinter Hundeleder unendlich viel
Leid. Rund eine Milliarde Tiere wer-
den jedes Jahr fiir die globale Leder-
industrie getétet. Das meiste davon
sind Kalber und Rinder. Aber auch
die Haut von Schafen, Schweinen,
Ziegen und Pferden wird fiir die Le-
derproduktion genutzt. Sogar exoti-

Hundefarm in China: Diese Hunde wurden brutal erschlagen. Ihre Haut wird fiir die
Herstellung von Leder benutzt. Foto: PETA
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sche Tiere wie Kéangurus, Zebras,
Wasserbiiffel, Bisons, Elefanten, Rob-
ben, Walrosse, Aale, Haie, Echsen,
Schlangen und Krokodile miissen fiir
unseren westlichen Modewahn oft-
mals ihre Haut und damit ihr Leben
lassen.

Der grosste Teil des Leders wird in
Billiglandern produziert, wo die Tiere
meist dusserst grausam gehalten und
abgeschlachtet werden. Das Argu-
ment, Leder sei lediglich ein Abfall-
produkt der Fleischproduktion, ist
ldangst widerlegt. Leder ist zu einem
Massenkonsumgut geworden und
viele der Tiere werden nur wegen ih-
rer Haute geziichtet und abge-
schlachtet. Die Lederproduktion ist
ein gigantischer Industriezweig,
durch den einige wenige auf Kosten
von Schwacheren reich werden. Und
die Opfer sind nicht nur die Tiere,
wie wir spater noch sehen werden.

Einen Grossteil des Leders, welches
wir hier im Handel kaufen, stammt
von Kiihen aus Indien. Da Kiihe in In-
dien heilig sind und deshalb nicht
getotet werden diirfen, werden sie
zur Schlachtung nach Bangladesch
transportiert. Zu den Transportern
miissen die Lederkiihe oftmals einen
tagelangen Todesmarsch hinter sich
bringen. Zusammengebunden mit
Seilen, die durch die hoch emp-
findlichen Nasenlécher gezogen
werden, werden sie gezwungen,
durch briitende Hitze und Staub zu
laufen und erhalten weder Nahrung
noch Wasser. Um die Tiere in Be-
wegung zu halten, reissen die Trei-
ber brutal an den Nasenseilen und
verdrehen den Kiihen den Nacken,
indem sie anihren Hoérnern ziehen.
Sind die Transportfahrzeuge endlich
erreicht, werden die Tiere derart
misshandelt, um sie zum Einsteigen
zu zwingen, dass sie oft schwere Ver-
letzungen erleiden. Der anschlies-
sende lange Transport nach Bangla-
desch, der viele Stunden dauert, ist
fiir die ohnehin schon total erschopf-
ten Tiere eine grosse Qual. Bei der
Ankunft im Schlachthof sind viele
nicht mehr in der Lage, aus eigener
Kraft aus dem Transporter zu steigen.
Sie werden brutal mit Ketten herun-
tergezerrt und beim Aufschlag auf
den Boden bersten den Tieren oft
die Knochen. Den Kiihen, die vor Er-
schopfung zusammenbrechen, wird
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absichtlich der Schwanz gebrochen
und Chili-Pfeffer in die Augen gerie-
ben, damit sie voller Angst und
Schmerz ihre letzten Krafte mobilisie-
ren, um auf die Beine zu kommen. Kii-
he, welche es dennoch nicht mehr
schaffen aufzustehen, werden brutal
in die Schlachthduser gezerrt.

Auch der Schlachtprozess ist dusserst
bestialisch. Den Kiithen wird mit ei-
nem oft stumpfen Messer einfach die
Kehle durchgeschnitten. Viele wer-
den zerlegt, bevor sie tot sind und
dadurch bei vollem Bewusstsein ge-
hautet. Wer sich eingehender mit den
schlimmen Zustadnden in der Leder-
produktion in Bangladesch befassen
mochte, dem empfehlen wir den Film
«Gift auf unserer Haut», zu sehen auf
www.zdf.de/37-grad/gift-auf-
unserer-haut-leder-pelze-und-schu-
he-fuer-deutschland-tierquaelerei-
kinderarbeit-chemikalische-belas-
tung-karrmann-29878404.html Aller-
dings enthalt auch dieser Film sehr
beklemmende und traumatisierende
Szenen.

Doch nicht nur Hunde und Kiihe lei-
den fiir die Lederproduktion. Ganz
dhnliche Horrorszenarien Lkonnte
man auch iiber die Herstellung von
Leder mit anderen Tierarten erzih-
len. Denken wir nur einmal an die
brutale Robbenabschlachtung oder
die grasslichen Krokodilfarmen. Hin-
ter jedem Stiick Leder steht ein trau-
riges Tierschicksal. Werden Sie da-
ran denken, wenn Sie das néachste
Mal vor der Entscheidung stehen, ir-
gendetwas zu kaufen, das aus Leder
hergestellt wurde?

Wer sich fiir Leder entscheidet,
macht sich jedoch nicht nur am
grauenhaften Leid von Tieren mit-
verantwortlich, sondern tut dies oft
auch noch auf Kosten unzdhliger
Menschen. In einem Beitrag in der

Ledersitze in Autos, gesundheitsschidliches Gift und Tierquilerei

Kiirzlich wollte ich ein Mittelklasse-
Ich
musste feststellen, dass es das kaum

Auto ohne Ledersitze kaufen.

gibt. Massenhaft und routinemaéssig
werden riesige Mengen von billigem
Tierquéler-Leder in Autos verbaut.
Das Leder ist derart stark verarbeitet
und gefarbt, dass es von Kunstleder
kaum unterscheidbar ist, aber «Ech-
Leder»

tes im Fahrzeugprospekt

klingt halt bei vielen unaufgeklarten

Rundschau vom
8.5.2013 wurde iiber
die Ledergerbereien
in Bangladesch berich-
tet. Der Beitrag zeigte
auf, wie Menschen sich
buchstablich in den
Tod schuften, damit die
westliche Welt Leder
billig erwerben kann.
Um die Haut von Kii-
hen zu gerben, werden
300 verschiedene che-
mische Stoffe ge-
braucht. Einige davon
sind extrem gesund-
heitsgefahrdend. Sie
greifen die Haut an
und sind schadlich,
wenn man sie einat-
met. Um die Farben auf
dem Leder zu fixieren,
wird Quecksilber ver-
wendet. 90% der Be-
schaftigten in den Ledergerbereien
in Bangladesch werden mit der Zeit
krank. Viele erreichen das 50. Le-
bensjahr nicht. Obwohl die Men-
schen das wissen, sind sie aus ihrer
Armut heraus dazu gezwungen, in
solchen Fabriken zu arbeiten. Denn
80% der Leute in Bangladesch haben
ein Einkommen von weniger als 3
Franken pro Tag. Das Abwasser der
Gerbereien wird ungereinigt in die
Flisse geleitet. Das Trinkwasser ist
deshalb vielerorts toxisch. Anwohner
atmen die giftigen Dampfe, die aus
der Fabrik stromen, ebenfalls Tag
und Nacht ein. Aus diesem Grund ist
die Sterblichkeit an den Standorten
der Ledergerbereien 300x héher als
im Rest des Landes. Auch daran soll-
te gedacht werden, wenn man Leder
kaufen mochte.

Kann man an einem Produkt noch mit
gutem Gewissen Freude haben,
wenn man weiss, dass so viel Leid

oder egoistisch-gleichgiiltigen Zeit-
genossen immer noch «vornehmy.
Vorteile hat es keine. Darum verwen-
den die SBB in neuen Ziigen seit eini-
ger Zeit auch in den 1. Klass-Abteilen
kein echtes Leder mehr - hat sich
technisch nicht bewédhrt. Heute gibt
es hervorragende Textilien und
Kunstlederprodukte im Bereich der
Bekleidung, Mobel und Reisetaschen
und -Koffer, welche echtem Leder

‘O KARREMANN 7 PETA
Nach tagelanger unsaglicher Tortur auf der Reise von

Indien nach Bangladesch, wird dem erschopften Tier
bei vollem Bewusstsein die Kehle aufgeschnitten.

und Elend dahinter steckt? Aber
auch die eigene Gesundheit wird
durch Leder gefdahrdet. Denn die
vielen Chemikalien, die fiir die Le-
derverarbeitung eingesetzt werden,
verbleiben zu einem grossen Teil im
Leder. So ist es nicht verwunderlich,
dass Konsumentenschutzorganisatio-
nen immer wieder darauf hinweisen,
dass in vielen Lederartikeln eine
sehr hohe Konzentration an bedenk-
lichen und gesundheitsgefdhrdenden
Stoffe gefunden wird.

Niemand ist heute mehr auf Leder
angewiesen. Es gibt mittlerweile so
viele gute Alternativen. Eine davon
wird auf der nédchsten Seite vorge-
stellt. Verzichten Sie deshalb bitte auf
Leder - den Tieren, den Menschen,
der Umwelt und Ihrer eigenen Ge-

sundheit zuliebe.

von Erwin Kessler

auch technisch, nicht «nur» ethisch,
weit iiberlegen sind. Wer heute noch
Lederprodukte kauft, tut das aus
blosser Eitelkeit und nimmt dafiir
grauenhafte Tierqualerei inkauf. Und
schadet seiner Gesundheit, denn Le-
der bekommt bei der Verarbeitung
stark giftige Substanzen verpasst, wie
laut K-Tipp kiirzlich bei Warentests
einmal mehr festgestellt wurde, dies-
mal in Lederhandschuhen.
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VEGANE ALTERNATIVE ZU LEDER:
KORK - EIN ALTES MATERIAL NEU ENTDECKT

(Rebi) Letztes Jahr besuchte ich zum ersten Mal die Veg-

anmania in Winterthur. Viele Stande lockten mit den ver-
schiedensten Angeboten, und es gab einiges zu entde-
cken. Ich stiess auf den Stand von allCork und war véllig
verbliifft, was aus Kork, diesem schoénen, natiirlichen Ma-
terial, alles hergestellt werden kann. Die modischen
Handtaschen in den verschiedenen Designs, Grdssen
und Naturfarben lassen wohl einige vegane Frauenher-
zen hoher schlagen. Begeistert erzdhlte ich Familie und
Freunden von meiner Entdeckung. Schliesslich erhielt
ich zu meinem letzten Geburtstag einen Rucksack und
eine Handtasche von allCork. Mit Stolz trage ich diese
schénen Geschenke und fiihre sie gerne in der Offent-
lichkeit zur Schau. Oft wird mir die Frage gestellt, was
denn die Eigenschaften und die Vorteile dieses pflanzli-
chen Naturmaterials sind.

Material und Herstellung

Kork ist ein Material, das die Menschheit schon seit Jahr-
hunderten kennt und nutzt. Am bekanntesten und gan-
gigsten sind wohl der Korkzapfen und die Pinnwand. Je-
doch nutzt man Kork auch fiir orthopadische Schuheinla-
gen, Fussbodenbeldge oder auch als Damm- und Isolati-
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onsmaterial. Korkbéden zum Beispiel sind nicht nur ge-
sund fiir ihre Fiisse sondern auch eine Erleichterung fiir
Menschen mit Allergien- weil hypoallergen. Die meisten
der Produzenten arbeiten nur mit Feuchtigkeit, Warme,
Druck und korkeigenem Harz. Achten Sie dabei aber auf
Herstellerangaben, wahlen Sie Korkplatten, die ohne
Formaldehydharze hergestellt wurden und im Idealfall
nur Naturharze oder korkeigenes Harz als Bindemittel ent-
halten, um chemischen Ausdiinstungen vorzubeugen. We-
gen ihrer Warmeisolationseigenschaften wird Kork gar fiir
High-Tech Produkte wie zB fiir den Bau von Raumsonden
verwendet; das Material ist sehr leicht und schwer brenn-
bar.

Woher kommt Kork?

Die Korkeiche wachst in Spanien, Portugal, in Teilen Nord-
afrikas, Stid- und Westfrankreich und in Italien. Ungefahr
50 Prozent und somit der Hauptanteil des natiirlichen Ma-
terials stammen aus Portugal. Die Rinde schiitzt den Baum
vor Feuchtigkeitsverlust und Feuer. Nach ca 25 Jahren
kann die Eiche fiir die Herstellung von Kork genutzt wer-
den, dann wird sie zum ersten Mal geschalt. Das sorgfalti-
ge Schélen mit der Axt oder in Handarbeit, schadet dem



Baum nicht. In etwa 9 — 11 Jahren wéachst die Rinde wieder
nach und der Baum kann erneut geschalt werden. Kork ist
also ein natiirlich nachwachsender Rohstoff, die Korkei-
che kann zwischen 250 und 350 Jahre lang leben. Durch
kochen nach der Gewinnung wird der Kork flexibel. Um
daraus Korkleder herzustellen, wird der Kork in diinne
Blatter geschnitten und auf Baumwolle aufgetragen. Das
okologische Gleichgewicht bleibt in den Gebieten der
wirtschaftlichen Nutzung erhalten. Die Korkeichenwalder
bieten ungefdahr 200 Tierarten einen Lebensraum und die
Mittelmeer-Korkeichenwélder mit einer Flache von etwa
2,2 Millionen Hektar binden etwa 14 Millionen Tonnen
CO2 im Jahr. Je nach vorgangigem Verarbeitungsprozess,
der auf die kiinftige Verwendung abgestimmt wird, ist
Kork fast zu 100% recycelbar und biologisch vollstdndig
abbaubar.

Leder =Tier- und Menschen-Leid

Bedenkt man die bestialische Art und Weise, wie Leder
heutzutage in den grossen Produzentennationen wie In-
dien, China und Bangladesch gewonnen wird, kann die
Entscheidung auf Kork umzustellen nur herbeigesehnt
werden. Leder ist langst nicht mehr «nur» noch das «Ab-
fallprodukt» aus der Fleischindustrie.

Weil sie teilweise schlecht oder manchmal auch gar nicht
betaubt werden, kann es auch vorkommen dass den Tie-
ren die Haut bei vollem Bewusstsein abgezogen wird. Im
ﬂbrigen werden nicht nur Kuhhaute zu Leder verarbeitet,
auch Katzen und Hunde-Leder iiberfluten immer mehr
den Markt. Wer merkt schon den Unterschied?

Beim Gerbe-Prozess gelangen viele Chemikalien ins Was-
ser und verschmutzen die Umwelt. Einer der Griinde, wa-
rum immer mehr Gerbereien hierzulande verschwinden,
die Auflagen zum Gewasserschutz werden immer kost-
spieliger! Die Schweiz mochte doch nicht ihre schénen
Bache und Fliisse verunreinigen, das sollen mal schén an-
dere Nationen iibernehmen, namentlich Lander, in denen
Natur- und Umweltschutz und Tierschutz praktisch nicht
existieren, damit modglichst billig produziert werden
kann. Genauso spielen die Gesundheit der Arbeiter -
teilweise auch Kinder! - und die unmenschlichen Arbeits-
bedingungen in solchen Betrieben keine Rolle. So arbei-
ten die Leute meist mit den hochgiftigen Stoffen ohne
Atemmaske und Schutzbekleidung, was schwere Verat-
zungen mit sich bringen kann.

Verzichten sie auf ein Produkt aus Qualproduktion und
moralisch verwerflichen Methoden gegeniiber Tier und
Mensch, entdecken sie die Vorteile des einzigartigen Ma-
terials und wechseln sie zu Korkleder!

Kork hat Zukunft!

Die Baubranche hat das vielseitig einsetzbare Material
schon langer fiir sich entdeckt. Die Mode- und Mébel-
branche setzt vermehrt auf Kork. Verschiedenste Desig-
ner steigen auf das beliebte und asthetische Naturmateri-
al um. Nicht zuletzt auch aus moralischen Griinden ist
Korkleder bei der Kundschaft immer 6fters gefragt. Acces-

soires aus Kork wie Portemonnaies, Regenschirme, Hiite,
Handy- und Laptop-Hiillen sowie Giirtel und Fussbélle er-
scheinen auf dem Markt. Sie ersetzen die gangigen Le-
derutensilien und verbannen diese aus dem Alltag be-
wusster Menschen. Garten-Mobiliar aber auch Sitzgarni-
turen aus Kork im Wohnbereich verbreiten einen medi-
terranen Charme und werden Ihnen lange erhalten blei-
ben.

Interesse geweckt? Dann empfehle ich Ihnen einen Be-
such auf der Homepage www.allCork.ch

allCORK, Rainstrasse, 6052 Hergiswil, Tel 041 525 49 92

Vorteile von Kork im Uberblick

w Kork ist vegan, dh kein Tier muss dafiir leiden und
sterben

v natiirlich nachwachsender Rohstoff

w fast zu 100% recycelbar (je nach vorgangiger Verar-
beitung)

w biologisch vollstandig abbaubar

w wasser- und schmutzabweisend

w einfach zu reinigen ( feuchter Lappen)

w schimmel- und geruchsresistent

w hypoallergen, dh geeignet fiir Allergiker

w widerstandsfahig und langlebig

¢ leicht, flexibel und elastisch

w schwer entflammbar

w idealer Werkstoff fiir vielerlei weil guter Warme- und
Kalteisolator

ICH BIN BEGEISTERT

ERFAHRUNG VON VGT-PRASIDENT ERWIN
KESSLER MIT KORKLEDER

Ich war skeptisch. Taschen aus Kork? Ein Furz von «fana-
tischen Veganern»? Kork ist doch briichig. Taschen und
Portemonnaie konnte ich mir nicht vorstellen. Jetzt
mochte ich mein Portemonnaie aus Korkleder nicht
mehr missen - lange genug habe ich auf eine schéne,
vegane Alternative zu Lederportemonnaie gewartet. Von
briichig keine Spur, obwohl mein prall gefiilltes Porte-
monnaie in meiner Gesdsstasche viel durchmachen
muss. Versuchen Sie es auch - Sie werden begeistert
sein wie ich.

«Was Ethisches in einem Menschen vorhanden ist,
strahlt als Kraft von ihm aus.» Albert Schweizer

Zur personlichen Ausstrahlung eines Menschen tragt
auch sein Ausseres bei - zum Beispiel eine Tasche aus
Kork statt aus Tierqualer-Leder. Eine schéne personliche
Signatur, die jedem viel sagt, der diese sie zu lesen ver-
mag.
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Migros, Coop, Frifag und Konsorten:

Vom Ei bis zum fertigen Poulet: KZ-artige Tierausbeutung

von Erwin Kessler, Priasident VgT.ch

Es gibt nur ein paar wenige Betriebe
in der Schweiz, welche Brut-Eier fiir
Hiihnermast «produziereny. Einer da-
von ist die Tierfabrik von Walter
Eberhard in Schnottwil/SO. Er halt
9000 Hiithner einer Mastrasse. Eine
Betriebserweiterung fiir noch mehr
Hithner ist im Bau und wurde vom
Kanton Solothurn in der Landwirt-
schaftszone bewilligt - eine Verhéh-
nung des Raumplanungsgesetzes,
bei dessenVollzug sonst bereits jede
Kinderhiitte und jeder Velostander
ausserhalb der Bauzone als proble-
matisch beurteilt wird.

Die Eier, welche im Hiihner-KZ Eber-
hard gelegt werden, kommen an-
schliessend in eine Briiterei, wo in
riesigen Brutéfen ein Meer mutterlo-
ser Kiiken das Licht der Welt erblickt,
unter anderem in die Briiterei Wii-
thrich in Belp/BE, wo der VgT vor
ein paar Jahren verbotene Kafighal-
tung von Hdhnen fotografiert hat
(Bild unten).

Die Kiiken werden dann von der Brii-
terei in die Pouletmdstereien von Mi-
gros, Coop und Frifag und Konsorten
im ganzen Land verschickt, auch an
Bio-Mastereien.

Innert nur 5 Wochen werden aus den
Kiiken riesige Hiihner-Babies, die
sich kaum mehr auf den Beinen hal-
ten kénnen und sich nach ein paar
Schritten sofort wieder - von Glieder-
schmerzen geplagt - hinlegen miis-
sen, weil das Skelettwachstum mit
dem angeziichteten explosionsarti-
gen Fleischwachstum nicht mithélt
(Qualzucht). Siehe die Abbildung auf
der Titelseite.

Diese schrecklich vergewaltigten
Tiere landen dann als Natura-Giig-
geli, Poulet aus der Region - fiir die
Region, Schweizer Fleisch und mit
Etiketten-Bildern von Hiihnern im
griinen
Gras im
Verkaufs-
gestell.
Und allzu-

Hus et Reglon
Fiir dig Region
viele Kon-

m sumenten

lassen ihr schlechtes Gewinnen noch
so gerne von solch verlogener Wer-

bung beruhigen.
*.-i_IIESE

exeEanliF

Sohwelz. Natdriich

Abbildung unten links: Kafighaltung von
Hahnen in der Briiterei Wiuthrich in
Belp.

Mitte: Masthuhn, siehe Titelseite.

Unten rechts und nachste Seite: Aufnah-
men aus dem Brut-Eier-KZ Eberhard in
Schnottwil

(Alles Bilder VgT)




Entgegen der verlogenen Schutzbe-
hauptung der Hiihner-Ausbeuter hat
dieser katastrophale Zustand dieser
uberziichteten Huhner in Massentier-
haltung nichts mit der sogenannten
«Mauser» (Gefiederwechsel) zu tun!

Ausfiihrlicherer Bericht iiber die
Hiihnermast und Pouletproduktion
siehe Seite 28 der letzten Ausgabe:
www.vgt.ch/vn/#jahr2015a

Abbildung rechts: Eberhard halt neben
rund 10 000 Hihnern auch noch 520
Mastschweine unter KZ-artigen Bedin-
gungen.

The future is vegan!
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it Interesse verfolgen wir Thre

Publikationen, wer aber hilft da-
bei, die gezeigten Missstande zu be-
heben? Niemand... Familie P

Antwort: Oh, doch - alle Konsumen-
ten, die auf vegan umstellen! Das ist
zwar fliir manche ein langwieriger
Weg, aber der einzig mdgliche und
verantwortbare. Jedes Tier, das nicht
gekauft und gegessen wird, wird
nicht nachgeziichtet, insgesamt also
weniger. Das hilft sehr vielen Tieren.
Ein Durchschnittskonsument isst in
seinem Leben mehrere Kiihe, Kalber,
Schafe, viele Schweine und sehr viele
Hithner, neben anderen Sdugetieren
und Fischen. Erwin Kessler, VgT

u einer Spende von 200 Franken:
Zschrieb Hans-Peter N aus Biel:
«Ich wiinsche viel Kraft fiir Thren
enorm wertvollen Kampf fiir die bar-
barisch ausgebeuteten Mitgeschopfe
durch die Masse.»

ie schon er doch pfeifen kann!y

meint verziickt eine der Da-
men, die sich mit zwei anderen zum
nachmittaglichen Jass bei der Freun-
din mit dem Kanarienvogel eingefun-
den hat. Doch der Vogel, der ohne
Missetat und ohne Gerichtsurteil zu
lebenslanglicher Kafighaft verurteilt
ist, singt sein alltagliches Klagelied.
Wie gerne wiirde er sich doch mit
seinen Fliigeln — wozu sind sie denn
da’- in die Liifte schwingen, um sich
in Gemeinschaft mit Kameraden oder
einfach solo hoch iiber Feld, Wald
und Hausern oder von Baum zu Baum
seiner Freiheit des Fliegens zu er-
freuen. Statt dessen sind ihm hinter
diesen Gitterstadben beim Anhdren
der vergniigt jassenden Damen
kaum zwei Fliigelschlage méglich,
und die Ldnge seines Kafigs hat er
auf der Suche nach einer Liicke
schon x-tausend mal abgetrippelt.
Natiirlich kehrt dieser Vogel nach ei-
nem kurzen - gnadigst erlaubten -
Ausflug oder einem ungewollten Ent-
weichen wieder in den Kafig zuriick.
Er ist sich ja das selbstdndige Futter-
suchen in einer artfremden Umge-
bung nicht gewohnt. Vogel friss oder
stirb! Wie wenig wir Menschen uns
doch Gedanken machen, wenn wir
anderen Geschépfen Gottes solches
antun: Wenn wir - giinstigem Giigge-
lifleisch und Schweinebraten zuliebe
- Tiere vom Erblicken dieser Welt bis
zu ihrer frithen Schlachtung zusam-
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mengepfercht auf Betonbdéden auf-
wachsen - sprich dahinvegetieren -
lassen. Fresst euch satt, ihr lieben
Tiere, damit wir Menschen uns bald
eures zarten Fleisches und saftiger
Steaks erfreuen diirfen. Joseph Ar-
nold, Kiingoldigen

Zu einer Spende von 160 Franken
schreib Gregor N aus St Gallen:
«Mit der Aufforderung zu veganer
Erndhrung haben Sie mir sehr gehol-
fen. Danke.»

Zu einer Spende schrieb Peter W
aus Ossingen: «Damit Thr weiter-
hin Gutes tun konnt fiir die Wesen,
die sich das Leben mit dem Men-
schen nicht aussuchen konnten."

Is ich die letzte Nummer des

VgT-Heftes las, lief es mir kalt
den Riicken hinunter. Die nackten
Hiithner, eingepfercht in viel zu klei-
nen Verschldgen, trieben mir die Tra-
nen in die Augen! Wie kénnen Men-
schen so grausam sein! Die Eier und
das Fleisch der armen Tiere werden
von gewissenlosen Menschen ver-
spiesen,
ohne dass
sie daran
denken,
unter
welch
schreckli-
chen Um-
standen
die Tiere
gehalten
wurden. In
meiner
Jugendzeit
hatten wir
auch eini-
ge Hih-
ner. Sie
konnten
sich den
ganzen
Tag frei in
einem
grossen
Areal be-
wegen
und sich
im Sand
baden.
Abends
gingen sie
in ihr
Schlaf-
haus, des-
sen Tire
ich nach
einem Gu-
te- Nacht-

NACHRICHT

Archiv www.vgt.ch/vn

reralgegen
lierfabriken

Gruss schloss. Leider gibt es viel zu
wenig solche Tierschiitzer wie Sie,
welche gewissen Tierhaltern auf die
Finger schauen! Ich betreibe eine
Auffangstation fiir Wasser- und Land-
schildkréten und erlebe auch viel
Elend in dieser Sparte. Auch diese
Spezies wird teilweise unter trauri-
gen Umstdnden gehalten. Wasser-
schildkréten benétigen einen gros-
sen Schwimmteich, eine durch War-
melampen besonnte Insel, nebst Um-
walzpumpe und Sauerstoffzufuhr.
Auch die Landschildkroten haben ih-
re Bediirfnisse und werden oft fehler-
haft gehalten. Viele Menschen sind
zu egoistisch, um den Tieren ein ge-
sundes Dasein zu bieten. Deshalb
ware es sehr sinnvoll, wenn es mehr
Menschen wie Sie gdbe. Ich hoffe
sehr fiir Sie, dass sie einst fiir Thr
selbstloses Werk belohnt werden! Ich
wiinsche Ihnen alles Gute, viel Er-
folg in allen Bemiihungen, und gute
Gesundheit. Rita Felber-von Lerber,
Riischlikon

1] dehrgerg] W01 - MR R
DruiciawTugs J:8 080

So sehen Schweizer Freilandhahner aus.

Die schrechklichen Tatsachen hinter der
verloganen Werbung von Migros, Coop und Blo-Suisse.

Wer kelne Bilder mi Gewall geoen Tiere sshen kann, muss de
awrall aufhalen, nikcht die Bildest

Alle bisherigen Ausgaben der VgT-Nachrichten im Online-
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ch moéchte Euch vielmals fiir Eure

Arbeit danken und bin froh, dass es
Euch gibt! Vielen Dank, Herr Kessler,
fiir Thr positives Engagement fiir die
Tiere und fiir die Menschen. Ich be-
wundere Sie. Ich selbst bin letztes
Jahr Veganerin geworden und wurde
schon im Kindesalter Vegetarierin.

Kontraproduktive Entwicklungshilfe

Zwar haben Millionen feinmaschige Moskito-Netze in Afrika die Malaria zu-
riickgedrangt, doch jetzt entsteht ein neues Problem: An den Fliissen, den
Seen und an den Kiisten Afrikas werden die Netze immer mehr fiir den Fisch-
fang missbraucht. [Quelle: 3sat]

r Menschen bestimmen, welche Tiere fiir uns von Nutzen sind. Kein Tier

Dass sich viele Menschen nicht fiir
das Wohlergehen der Tiere kim-
mern, ist fiir mich nicht nachvollzieh-
bar. Ich versuche den Leuten in mei-
nem Umfeld ebenfalls die Augen zu
offnen. Ich wiinsche Ihnen und Threm
Team nur das Beste fiirs neue Jahr
2015! Weiter so! Corinne H

wiirde sich als Nutztier bezeichnen. In Asien sind Katzen und Hunde auf
dem Speiseplan, Kiihe werden vergéttert. Nutztiere werden nicht als Nutztiere
geboren. Wir Menschen nehmen uns das Recht, sie darauf zu reduzieren, um
unser Gewissen zu beruhigen. So kann der Biinzlibiirger seine antibiotika-ver-
seuchte «Biomilch» beruhigt kaufen. Denn das Nutztier ist ja nur hier, um zu
niitzen. Doch Tier ist Tier.

Lisa Sophia Naomi Crescionini (Quelle: facebook.com/vgt.ch)

Suisse-Garantie-Bschiss mit «Schweizer Fleisch» aus saldo 2015/1

«Suisse Garantie»n-Fleisch muss von Tierhaltern stam-
men, die sich an die Richtlinien «Qualitdtsmanagement
Schweizer Fleisch» halten. Doch von Qualitdat kann keine
Rede sein. Das zeigt ein Urteil des Kreisgerichts Toggen-
burg (noch nicht rechtskraftig).

Ein Schweinemaster aus Wangi TG brachte innerhalb
von zwei Jahren 1282 Schweine ins Schlachthaus Bazen-
heid SG. 231 der Tiere waren krank: Sie litten an Abszes-
sen und Entziindungen. Das Urteil enthalt eine siebensei-
tige Liste des Grauens aus dieser Schweinefabrik in
Wangi. Unter anderem: Leberschdaden (unter anderem
Abszesse, Verwurmungen, Verwachsungen), Herzscha-
den (unter anderem Herzbeutelentziindung, Herzklap-

«Liebe Morder»

Zeitungsmeldung: Irene Helg aus
Waldkirch «bietet 71 Braunviehkii-
hen, Rindern und Kélbern ein Zuhau-
se mit Rundumbetreuung. Ein Leben,
das mehr als lebenswert ist. Die sym-
pathischen, feinfiihligen Vierbeiner
haben Familienanschluss.» Und nur
weil es Geld bringt, werden sie dann
ermordet. Dafiir sind ihr - behauptet
sie - "Raina, Morchel, Florida, Fiona
und wie sie alle heissen, mehr als
dankbar". Irgendwie schon krank,
oder?

Erwin Kessler, VgT.ch

Ja, VEGAN ist extrem!

Extrem friedlich, extrem gesund, extrem umwelt-
freundlich, extrem menschenfreundlich, extrem tier-
freundlich.

Aus einem Interview mit Erwin Kessler:
«Die Zustande sind extrem, nicht ich.»

penrotlauf), Lungenschdden, Lungenfellentziin-
dungen, Bauchfellentziindungen, innere Abszes-
se, Wirbelabszesse, Beckenabszesse, Arthritis.
Der Hof besass das Giitezeichen «Qualitatsmana-
gement Schweizer Fleischy. Es stammt vom Bau-
ernverband. Gemadass Verband findet in jedem
QM-Betrieb «mindestens alle vier Jahre» eine Kontrolle
statt. Solche Kontrollen bringen offensichtlich nichts: Sie
verhindern keine Tierqualerei. Das zeigt der Fall Bazen-
heid. Noch schlimmer: Die Bundeskasse férdert den Ver-
kauf von QM-Fleisch. Sie zahlt mehrere Millionen Franken
fiir die Werbekampagne «Schweizer Fleisch - alles andere
ist Beilage».

Symbolbild

Feinfiihlige, sym-
pathische Wesen
werden fir Geld
ermordet

An den Hund eines Toten

Der Tod den edlen Herrn dir nahm,

Vergebens suchst du seine Wege.

Du blickst mich an, ja, komm und lege

Auf meinen Schoss dein Haupt voll Gram.

Aus deinen Augen, treues Tier,

Schaut eine stumme, tiefe Klage,

Und geht an mich die ernste Frage: «Wo find' ich ihn?
Mensch, sag es mir!»
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Aus der Geschichtsschreibung tiber den Holocaust an den Nutztieren in der Schweiz im 21. Jahrhundert

Dank dem VgT sanierte und aufgehobene Tierfabriken

von Klostern und Staatsbetrieben
Teil 4 - Fortsetzung von VN 15-1 (www.vgt.ch/vn/#jahr2015a)

Das Schweine-KZ des Thurgauer Landwirtschaftlichen
Bildungs- und Beratungs-Zentrums Arenenberg/Tc

Das staatliche Schweine-KZ Arenen-
berg war in der Griindungszeit des
VgT ein erstes grosses Angriffsziel.
Der Kanton Thurgau plante einen
Neubau - noch schlimmer und tier-
quélerischer als der alte Stall, reihen-
weise gefiillt mit den beriichtigten
Kastenstanden fiir Mutterschweine.
Dieser Schweinestall kam kiirzlich
erneut wieder in die Schlagzeilen, da
einmal mehr ein teurer Umbau ge-
plant ist. Die Thurgauer Zeitung (ge-
hort zum NZZ-Konzern) verdffentlich-
te den folgenden Leserbrief von mir
nicht:

Fragwiirdige teure Stallungen ha-
ben am landwirtschaftlichen Ausbil-

von Erwin Kessler, Prasident VgT

dungszentrum Arenenberg Traditi-
on.

1989 hat der Neubau des Schweine-
stalles - teuer, aber tierqudlerisch -
wesentlich dazu beigetragen, dass ich
damals den Verein gegen Tierfabriken
gegriindet habe. Das kam so: Zusam-
men mit Kantonsrdtin Marlis Braun be-
suchte ich den damaligen (alten)
Schweinestall auf dem Arenenberg,
nachdem wir hérten, es herrschten
dort iible Zustinde. Der zustdndige
Regierungsrat Hans-Peter  Fischer
(SVP) erklérte offentlich, dort sei alles
bestens und wir kénnten den Stall je-
derzeit besichtigen, es gebe nichts zu
verbergen. Das taten wir dann auch.

Was wir antrafen war die iibliche him-
melschreiende, lebenslangliche Kas-
tenstandhaltung von Mutterschweinen;
sogar die gesetzlich vorgeschriebene
Einstreu fehlte. Nachdem wir das pu-
blik machten, veranstaltete Regie-
rungsrat Fischer eine Pressekonferenz
auf dem Arenenberg, zu der - wegen
unserer tierschiitzerischen Kritik an
einer Landwirtschaftsschule - sogar
ausserkantonale Medien anreisten. Ich
verteilte eine ‘Ergdnzung zur offiziel-
len Pressemappe’, worin die skanda-
I6sen Zustdnde mit Fotoaufnahmen be-
legt wurden. Wéhrend dieser Presse-
konferenz waren die Mutterschweine
draussen im griinen Gras zu sehen,

Weil Erwin Kessler diese KZ-Tierhaltung an der kantonalen Landwirtschaftsschule aufdeckte, wurde er vom Bezirksgericht
Steckborn wegen Hausfriedensbruch verurteilt, dann aber vom Obergericht freigesprochen
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und Regierungsrat Fischer erklarte
den Medien, das sei immer so. In Tat
und Wahrheit - Anwohner bestétigten
das nachher - waren die Schweine nur
gerade einmalig fiir diese Pressekon-
ferenz ins Freie gelassen worden und
verbrachten sonst ihr ganzes Leben fi-
xlert-unbeweglich in den Kasten-
stand-Folterkdfigen. (Psychologische
Forschung hat kiirzlich ergeben, dass
Politiker iiberdurchschnittlich hédufig
liigen.) Nun versuchte die Obrigkeit,
uns mit einer Klage wegen Hausfrie-
densbruch im alten Schweinestall ein-
zuschiichtern. Es kam zu einer Verur-
teilung vor dem Bezirksgericht. Vor
Obergericht wurden wir dann aber
freigesprochen.

Der geplante Neubau des Schweine-
stalles war architektonisch perfekt,
teuer, fast Wohnhausqualitdt - aber ex-
trem tierqudlerisch: die Mutterschwei-
ne sollten auch dort wieder ihr ganzes
Leben in Kastenstidnden verbringen.
Unsere Kritik daran wurde mit der iib-
lichen Rechthaberei zuriickgewiesen.
In der vorberatenden Kommission
machte Kantonsratin Marlis Braun ver-
geblich Opposition gegen das Projekt.
Sie beanstandete die Vollspaltenbé-
den, die Kastenstdnde und den fehlen-
den Auslauf, was alles den Kriterien
einer modernen Schweinehaltung dia-
metral widersprach. Doch der damali-
ge Arenenberg-Direktor Balsiger er-
kldrte, er kénne zu diesem Stallkon-
zept 100-prozentig stehen. Und Regie-
rungsrat Fischer doppelte nach, er
wolle auf dem Arenenberg keinen
‘Zoologischen Garten’ oder ‘Wild-
park’, sondern ein ‘neuzeitliches’ Stall-
konzept. Mit der geplanten Kasten-
standhaltung solle den jungen Bauern
am praktischen Beispiel gezeigt wer-
den, wie ‘neuzeitliche, gesetzeskonfor-
me und tiergerechte Aufstallungssys-
teme aussehen’. Ein SVP-Redaktor der
Thurgauer Zeitung fiel am 10. Februar
1989 mit folgenden Worten iiber mich
her: ‘Man nehme eine gut fundierte,
ausgewogene Vorlage, suche verbis-

sen nach einer vermeintlichen
Schwachstelle und mache mdéglichst
starken Medienldrm, bis viele der An-
sicht sind, hier miisse etwas nicht in
Ordnung sein. Dieses Rezept muss aus
dem Lehrbuch des Tuttwiler Bauinge-
nieurs Erwin Kessler stammen, denn
so ungefdhr verhielt sich dessen
Handlungsweise.’ Die anderen biirger-
lichen Parteien liessen die SVP nicht
im Stich - eine Hand wdéscht die ande-
re; alle befiirworteten die Vorlage.
Aber wir blieben hartndckig und fiihr-
ten mit Blick auf die Volksabstimmung
liber das Projekt Arenenberg eine
Nein-Kampagne. Dass eine Landwirt-
schaftsschule einen derart tierquéleri-
schen Stall bauen wollte, stiess weithe-
rum auf Unverstdndnis, und das ganze
Neubauprojekt Arenenberg, bei dem
der Schweinestall nur ein ‘Detail’ war,
war gefdhrdet. Die Obrigkeit wurde
zunehmend nervéser, und der fiir das
Projekt zustdndige  Regierungsrat
zeigte sich genervt, nun miisse er sich
sogar noch mit einem Schweinestall
befassen. Der Schweizer Tierschutz
sah wieder einmal eine Chance, sich
beim Establishment als gemdssigte,
kompromissbereite Tierschutzorgani-
sation beliebt zu machen und erklérte
in einem ganzseitigen Interview in der
Thurgauer Zeitung, das Projekt sei vo6l-
lig in Ordnung und Kessler fiihre ei-
nen Privatkrieg gegen die Regierung.
Zehn Tage vor der Volksabstimmung
gab die Regierung dann die Versiche-
rung ab, es wiirden keine Kastenstan-
de gebaut, sondern ein Schweinestall
mit Auslauf. Darauthin erkldrte ich 6f-
fentlich den Abbruch der Nein-Kam-
pagne und das Projekt wurde in der
Abstimmung angenommen.

Dieser Fall «Arenenbergy ist fiir die
Nachwelt ausfiihrlich in meinem im
Orell-Fiissli-Verlag erschienen Buch
«Tierfabriken in der Schweizy doku-
mentiert - im Buchhandel vergriffen,
aber kostenlos im Internet als pdf-Da-
tei abrufbar:
www.vgt.ch/buecher/kessler

Die lange Liste der Erfolge des VgT: www.vgt.ch/doc/erfolge

Tagungszentrum Kartause
Ittingen/TG

(EK) Bis zur Auflésung im 19. Jahr-
hundert bewohnten Kartduser-Mon-
che das Kloster Ittingen. Sie ernahr-
ten sich fleischlos. Im heutigen Ta-
gungszentrum «Kartause Ittingeny im
ehemaligen Kloster boomt der
Fleischfrass, und es wurden bis zur
Intervention des VgT Schweine in
tierqualerischer Intensivhaltung ge-
mastet. Die Kritik des VgT hatte hier
schneller Erfolg als in vielen aktiven
Kléstern und Staatsbetrieben. Das
Tagungszentrum ist auf ein gutes
Image angewiesen. Die Kunden sind
kaum Schweinemaster, viel eher
Menschen, die nichts iibrig haben fiir
Tierfabriken.

Im Jahr 1994 wurde der vom VgT kri-
tisierte Schweinestall umgebaut und
(Stroh-

Vollspaltenbéden).

«tierfreundlicher»
statt
«Tierfreundlicher» in Anfiihrungszei-

gemacht
einstreu

chen, weil das Masten von hochent-
wickelten Tieren wie Schweine (die
Angst, Schmerzen und psychisches
Leiden éahnlich erleben wie Men-
schen), allein zum Zweck sie zu téten
und zu essen, niemals tierfreundlich
ist.

Bis heute betreibt die Kartause das
tierverachtende Kuh-Enthornen, und
es werden stindig Kalber und
Schweine gemetzget, was je langer je
weniger zu einer kulturellen Instituti-
on passt. Das hort wohl erst auf, wenn
die Menschheit den Kulturfortschritt
zur veganen Ernahrung schafft. Diese
«kulturelley Institution in Ittingen
wird sich nicht rithmen kénnen, als
gutes Vorbild vorangegangen zu
sein. Trotz staatlichen Subventionen
steht auch hier Geld und Gewinn
iber der ethischen Verantwortung.
Kulturellen Veranstaltungen dort haf-
tet deshalb ein unmenschlicher Bei-
geschmack an, der nur Unwissenden,

Ignoranten und Egoisten egal ist.

(Der Schweizer Tierschutz STS schrieb einem VgT-Mitglied, der VgT habe keinen Erfolg, helfe den Tieren nicht, nur der STS.)
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LESER-WETTBEWERB
LASSEN SIE SICH VON DER WERBUNG TAUSCHEN?

Immer wieder erhalten wir Zuschriften von Lesern, die dariiber verwundert sind, dass die Bilder in den VgT Nach-
richten total gegensatzlich sind zu den idyllischen Fotos in der Werbung von Coop, Migros und Konsorten, wo gliickli-
che Tiere auf saftigen Wiesen zu sehen sind. Zur Verunsicherung einiger trug kiirzlich auch der Fleischfachverband
bei, indem er anldsslich unseres TV-Spots 6ffentlich behauptete, man miisse iiberpriifen, ob die vom VgT verwende-
ten Bilder iiberhaupt aus der Schweiz stammen. Und erklart nicht sogar der Schweizer Tierschutz STS, es gdbe in der
Schweiz gar keine Tierfabriken? Wir sagen: Die Schweizer Bevolkerung wird durch die Werbung systematisch
getdauscht! Die idyllischen Bilder von gliicklichen Tieren und die beschonigenden Reden des Fleischfachver-
bandes und des STS, in der Schweiz hitten es die Nutztiere viel besser als im Ausland, entsprechen nur in
ganz seltenen Fillen der Realitdt. Die allermeisten Nutztiere verbringen auch bei uns in der Schweiz ein leid-
volles und trauriges Dasein in engen Stdllen, in denen sie ihre Bediirfnisse nicht ausleben kénnen.

Wem soll man da nun glauben, wer sagt die Wahrheit? Uberzeugen Sie sich doch am Besten selbst! Schauen Sie in Ih-
rer Umgebung doch einmal durch die Fenster und offenstehenden Tiiren von Schweine-, Rind- und Pouletmadstereien
oder Legehennenbetrieben. Aber Achtung, betreten Sie keinen Stall, denn dadurch wiirden Sie sich des Hausfrie-
densbruchs schuldig machen. (Auch wo alles andere als Frieden herrscht, wo Tiere qualvoll eingesperrt sind, wird an-
geblich ein «Hausfrieden» gebrochen, wenn die Wahrheit ans Licht gebracht wird.)

Wenn Sie mégen, halten Sie das, was Sie von Aussen sehen auf einem Foto fest und schicken Sie es uns per Post oder
email. Eine Jury aus Vorstandsmitgliedern und Mitarbeitern des VgT bestimmt die Gewinner.

1. Preis: Ein Abendessen im Hotel Swiss in Kreuzlingen mit Exrwin Kessler
2. Preis: Ein Pdckli mit veganen Lebensmitteln im Wert von CHF 50
3. Preis: Das Kochbuch VEGAN GESUND im Wert von CHF 39.95

Uber den Wettbewerb wird keine Korrespondenz gefiihrt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Einzelne Fotos werden
nach Absprache des Einsenders in der VgT-Nachrichten-Ausgabe vom Dezember 2015 veroffentlicht.

Postadresse: VgT, Im Biihl 2, 9546 Tuttwil / Email: vgt2@vgt.ch

1T I

Beispiele verlogener Werbung ealitit: Was der VgT seit Jahr-
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Fakten

Jeder Deutsche isst in seinem Leben 1094 Tiere: 4 Kiihe und Kélber, 4 Schafe, 12 Ganse, 37 Enten, 46 Truthdhne, 46
Schweine und 945 Hiihner. Hinzu kommen Fische und andere Meerestiere. In der Schweiz wird es wohl dhnlich sein.

Ausreden

Eine beliebte Ausrede von Konsumenten, die sich am

If vou don’t like

Massen-Elend der «Nutztiere» beteiligen, ist: «Zuerst b |J'll.'|.lll".'.‘5 of

sollte man notleidenden Menschen helfen.» Dazu eine violence towards
Beobachtung an einer VgT-Standaktion: «Obwohl wir aninials hE‘IIlg
neben einem Stand platziert waren, der iiber Rollstiih- -

le fiir behinderte Menschen informierte, war unser |J'Il}5|.t"l'.l_. you lli_‘f.'.l.'.l
Stand relativ gut besucht. War gut auch mal einen Ver- o hf'[]:l Slﬂp th.ﬁ
gleich z.1-1 haben, undj \'Nir koénnen nicht sagen, dass der ‘I.'i Dl ence, not ﬂ'l e
Stand fiir benachteiligte Menschen besser besucht 2

war als unserer. So viel zum Thema, ihr wiirdet euch I.'I]'I.'_' tures.

besser fiir Menschen einsetzen....» . Johesy Dieps

«Essen ist Privatsache. Keiner hat das Recht, mir

vorzuschreiben, was auf meinen Teller darf und was
nicht.»

Natiirlich sollten alle frei entscheiden diirfen, was und wie viel sie essen mochten. Doch hat bekanntlich jede Freiheit
ihre Grenzen. Falls wir damit Schaden anrichten — an den Tieren, der Umwelt oder der eigenen Gesundheit —, sollten
wir unser Verhalten iiber-

denken. Denn dann sind

die Grenzen der personli- m'ﬁ Eﬁﬁf ” bﬁ' m:

chen Wabhlfreiheit tber-
schritten und Essen ist mg FLE&‘:H ML 'r M J't"ﬂ mf"

nicht langer bloss «Privat-
sachey. Tierschutz ist ein ‘\\. m Awﬁ .\‘vﬂﬁ Gﬂﬂf HEN){;!
in der Bundesverfassung C@@

verankertes offentliches

Interesse. Deshalb geht

es jeden etwas an, wo der
Schutz der Tiere missach-
tet wird.

\ (]
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MEIN ERWACHEN vON GERDA CHAPUIS

In den sechziger Jahren war der Be-
griff «vegetarisch» in meiner Welt
kaum bekannt, zumindest nicht in un-
serem Freundeskreis. Es wohnte eine
Familie in unserer Strasse, die «an-
dersy war. Es wurde getuschelt: «Die
da gehoren einer speziellen Sekte
an. Die essen kein Fleisch.» Ich habe
mir keine grossen Gedanken darii-
ber gemacht und ass als Teenager
gerne Fleisch. Ich wuchs in Siid-Afri-
ka auf und die USA hat uns Teenies
sehr gepragt mit Musik, Hamburger
mit viel Ketchup und Hotdogs. Meine
Eltern waren liebe Menschen, aber
Fleisch war immer auf meinem Tel-
ler.

Auf meine Kindheit folgten Heirat,
Kinder, Beruf, Reisen und was das Le-
ben so mit sich bringt. Tiere ass ich
noch immer. In den siebziger Jahren
kam ich in die Schweiz. Eines Tages
las ich einen Bericht iiber die Ernah-
rung von Masttieren und war ge-
schockt dariiber, dass gesunde We-
sen Antibiotika und Hormone beka-
men, damit sie schneller Fleisch an-
setzten. Da realisierte ich, dass diese
«Gifte» auch auf meinem Teller lan-
deten, obwohl gebraten und mit fei-
nen Saucen iiberdeckt. Ich wurde
meiner Gesundheit zuliebe Vegeta-
rierin. Spater las man viel iiber BSE,
der Beweis, dass die Massentierhal-
tung ein grosser Fehler ist.

Zwanzig Jahre lebte ich als Vegetarie-
rin, trug aber Lederschuhe, Daunen-
jacken, Wollpullover usw, und dann
veranderte sich alles: Ich lebte zu der
Zeit in Portugal. Eine Freundin er-
zahlte mir von Katzchen, die gerade
mal zwei Wochen alt waren und in
zwei Monaten ein zu Hause brauch-
ten. Meine erste Reaktion war: Nein.
Mein Leben hatte keinen Platz fiir
Haustiere, da ich noch als Freelancer
in der Modebranche arbeitete. Sie
iberredete mich, sie wenigstens mal

anzuschauen und wusste wohl genau,
was das bedeuten wiirde... Ja, ich
«verliebte» mich sofort in diese klei-
nen Geschopfe. Ich kaufte Biicher
iber Katzen, die ich verschlang, und
ich informierte mich griindlich iiber
Pflege und alles, was man wissen
sollte (muss), ehe man irgendein Tier
zu sich nimmt. Tiere sind Lebewesen,
keine Hausdekoration! Schlussend-
lich sagte ich «Ja».

Am 23.12 2003 konnte ich sie abho-
len. Sie waren knapp drei Monate alt.
Das ist nun elf Jahre her und ich habe
es noch keine Sekunde bereut. Ich
musste oft auf etwas verzichten, aber
sie waren und sind es immer wert.
Sie haben mein Leben bereichert
und mich grundlegend gepragt und
vieles gelehrt. Schnell habe ich er-
kannt, wie verschieden sie voneinan-
der sind. Im Charakter und im Geist.
Sie unterscheiden sich in ihren Freu-
den, ihren Angsten (zB vor Staubsau-
ger und Haarfohn), ihrer Verspielt-
heit, ihren Launen und Wiinschen.
Was der eine gerne mag, lehnt der
andere ab. Genau wie wir Men-
schen!!!

Das o6ffnete mir die Augen. Sind nicht
alle Tiere so? Ob Katzen, Kaninchen,
Kiihe, V6gel, Schweine, Mause, Wiir-
mer. Ich fing an Biicher zu lesen. Das
erste war Peter Singer’s Buch «Ani-
mal Liberationy. Dann wurde ich Mit-
glied bei PETA (UK), bei Animaes de
Rua (PT) u.a. Tierschutzvereinen und
schaute ‘mir Filme an (z.B. Earth-
lings). Zusatzlich habe ich mit Men-
schen gesprochen, die mehr wussten
als ich. Jeffrey Masson beispielsweise
lud ich ein, einen Vortrag in Porto
(PT) zu halten. Ich habe mich sehr in-
tensiv mit dem Thema auseinander-
gesetzt. Was habe ich dabei erfah-
ren? Endlich habe ich die Tiere als
Persoénlichkeiten gesehen! Ich sah sie
mit meiner Seele. Warum war ich nur
so lange blind gewesen? Billionen
Tiere werden jeden Tag fiir uns geto6-

ich: die Antwort ist ein klares NEIN !

Ich schaute meine modischen Leder-
schuhe an, meine Handtaschen und
sah das unsichtbare Blut darin rin-
nen. Ich horte die Schreie, die in ih-
nen widerhallten und schrie mit! Aus
Respekt fiir die leidenden Wesen,
welche getdtet (man kann auch er-
mordet sagen) wurden fiir meine mo-
dische Sachen, habe ich sie nicht
weggeworfen,sondern an bediirftige

Menschen verschenkt. Ich entdeckte
endlich «meine Mode» an der kein
Blut klebt. Modische Jacken, Schuhe,
Taschen etc. aus diversen Stoffen.
Mir wurde bewusst, dass KEIN Tier
dafiir sterben muss, damit meine Fiis-
se Schuhe tragen koénnen und ich
nicht das Recht habe, mich mit Pelz
zu dekorieren. Ich finde Pelz wunder-
schon, aber das Tier, welches ihn
hergeben musste, starb grausam,
blutig und nackt. Tiere zu téten fiir
unseren Luxus ist respektlos gegen-
iiber Gottes Geschopfen. Wenn Sie
an die Schopfung Gottes glauben,
was werden wir fiir eine Ausrede
haben, wenn er uns eines Tages
fragt: Warum habt Ihr meine Ge-
schopfe so leiden lassen und so
misshandelt, um sie dann zu
schlachten? Heisst es nicht, Du
sollst nicht toten? Bei jedem Bissen
Fleisch und Produkt auf meinem Tel-
ler, fiir das ein Tier sterben musste,
verstosse ich gegen dieses Gebot.
Davon bin ich iiberzeugt. Aus diesem
Grund erndhre ich mich heute weit-
gehend vegan. «Ehrfurcht vor dem
Leben», die Worte von Albert
Schweizer sind fiir mich heute heilig.
Ehrfurcht ist die Mutter von Res-
pekt, Anstand und Mitgefiihl!

Anmerkung der Redaktion:

Gerda Chapuis meldete sich vor eini-
ger Zeit beim VgT, welil sie sich fiir die
Tiere einsetzen wollte. Sie unterstiitzte
uns seitdem bereits einige Male an
Standaktionen. Sie ist eine grosse
Kiinstlerin und zeichnet wunder-
schone Katzenbilder, welche man bei
ihr als Karten, Lesezeichen u.v.m. er-
werben kann. Ein wunderbares Ge-
schenk fiir jeden Katzenliebhaber!
Gerdas Kunstwerke sind zu sehen auf:
www. 1001cat.com
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GINGI - EIN NEUER VEGAN-SHOP IN BASEL

(Rebi) Seit August 2014 gibt es in =
Basel das erste rein vegane Ein-
kaufsgeschéaft. Renée Winkler und
ihr Lebensgefdhrte Fatih Aksu ha-
ben das Geschéft nach ihrem Sohn
benannt. Ziel ist es, den sich vegan
erndhrenden Menschen in Basel und
Umgebung das Einkaufen und somit
das vegane Leben zu erleichtern.
Nachhaltigkeit ist den Besitzern ge-
nauso wichtig wie ethisch korrekte
und umweltvertragliche, faire Her-
stellung.

Das Sortiment ist gross und lasst kei-
ne Wiinsche offen. Fleisch- und Ka-
se-Alternativen von verschiedenen
Herstellern sind zu finden, genauso
diverse Backwaren und Siissigkei-
ten, wie Eis, Bonbons und Schokola-
de. Safte und Weine finden sich im
Angebot, wie auch diverse Super-
foods, beispielsweise Bio-Weizen-
gras-Pulver.

Die Produktepalette umfasst viele
Artikel auch fiir den Alltag wie Kos-
metika und Reinigungsmittel. Ein
grosses Sortiment an Schuhen von
verschiedenen veganen Herstellern
ist im Gingi-Shop zum Teil sogar fiir
den gleichen Preis wie bei den Pro-
duzenten erhéaltlich. Accessoires
runden das Ganze ab. Geschenkgut-
scheine und Motto-Geschenkkdrbe
wie «Abendessen zu zweity sind ei-
ne tolle Uberraschung fiir jeder-
mann/frau. Der Gingi-Shop befindet
sich zwar an der Missionsstrasse,
aber missionieren moéchten die In-
haber auf keinen Fall, es sind aus-
driicklich auch Nicht-Veganer jeder-
zeit willkommen.

gingi 100% VEGAN
Handelssociété Aksu & Winkler
Missionsstrasse 15a, 4055 Basel

www.veganlade.ch Telefon 061 556 29 14 gingi@veganlade.ch

BESUCHEN SIE UNS AN DER VEGANMANIA IN WINTERTHUR!

] Y L Samstag,
e oy el DR oy 5. Sep-

tember
2015,
auch die-

www.veganmania.ch

ses Jahr
wieder auf dem Neumarkt in Win-
terthur - mitten in der Altstadt, un-
weit vom Bahnhof.
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TIPPS FUR GESUNDHEIT UND WELLNESS

Veganes Cordon-Bleu («Vegi-Bleu»)
von Vegusto

www.vegusto.ch

efliigel und Fisch erhohen Risiko fiir Gicht. Laut einer Studie, die in der medizinischen Fachzeitschrift «Arthri-
Gtis & Rheumatology» veroéffentlicht wurde, kann das Protein von Gefliigel und Fisch das Risiko fiir Gicht erhéhen.
Die Wissenschaftler bewerteten die Erndahrung von 63’257 Personen im Rahmen der «Singapore Chinese Health Stu-
dy» und iiberwachten das Auftreten von Gicht bei den Untersuchungsteilnehmern. Diejenigen, die am meisten Geflii-
gel und Fisch verzehrten, wiesen das hochste Risiko auf, wahrend diejenigen, die das meiste Soja-Protein und die
meisten Hiilsenfriichte verzehrten, das geringste Risiko hatten, an Gicht zu erkranken. Dies ist die erste Studie, die die
potenziell praventiven Eigenschaften von Soja und anderen pflanzlichen Proteinquellen in der Gichtprophylaxe unter-
suchte. [ProVegan]

leischesser haben schlechteren Korpergeruch. Jan Havlicek und Pavlind Lenochova von der Karls-Universitat
Pin Prag verglichen den Kérpergeruch von Fleischessern und Vegetariern. Das Ergebnis: Die Vegetarier schnitten
auf der ganzen Linie besser als die Fleischesser ab. Ihr Schweissgeruch wurde von Frauen als angenehmer beurteilt,
sie fanden ihn attraktiver und weniger intensiv. [Provegan]

ier und Cholesterin erh6hen das Risiko fiir Schwangerschaftsdiabetes. Der Verzehr von Eiern erhéht nach ei-
Enem Artikel im American Journal of Epidemiology das Risiko fiir Schwangerschafts-Diabetes.

Anmerkung dazu: Die meisten Konsumenten nehmen Eier unbewusst vor allem iiber Fertigprodukte zu sich. In den
meisten Fertigprodukten finden sich Ei-Bestandteile, weil Eier «dank» skrupelloser Massentierhaltung heute eine bil-
lige Zutat sind.

riichte machen gliick-

lich und ruhig. Junge
Erwachsene, die mehr Friich-
te und Gemiise essen, seien
ruhiger, gliicklicher und hat-
ten mehr Energie, berichten
Forscher im «British Journal of
Health Psychology». Sie hat-
ten 281 rund 20 Jahre alte
Probanden iiber eine Periode
von 21 Tagen zu Essgewohn-
heiten und Gemiitszustand
befragt. Sieben bis acht
Frucht- oder Gemiiseeinhei-
ten am Tag, jede so gross,
dass sie in die hohle Hand
passt, wiirden einen positiven
Effekt auf das Wohlbefinden

zeig €I1. [Sonntags-Zeitung]
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lisse stiarken die Libido.
NKein Scherz, denn vor al-
lem in Erdniissen steckt die
Aminosaure L-Arginin, welche
die Durchblutung der Gefdsse
verbessert und erhéhten Blut-
druck reduziert. Niisse enthal-
ten viele Vitalstoffe, Minera-
lien und Vitamine.

b

atientinnen mit Brustkrebs halbieren ihre Uberlebenschancen durch den Konsum von Kise, Joghurts und

Eiscreme. Bereits eine Portion eines fetthaltigen Milchprodukts pro Tag reduziert die Uberlebenschance so dras-

tisch. Es ist nicht iiberraschend, dass die Forscher die Hormone in der Milch dafiir verantwortlich machen. [ProVegan]

peiserohrenkrebs und Fleischkonsum. In einer Metaanalyse wurden 35 Studien ausgewertet, die den Zusam-
menhang zwischen Fleischverzehr und dem Risiko fiir Speiseréhrenkrebs untersuchten. Dabei zeigte sich ein ein-
deutiger Zusammenhang zwischen Fleischkonsum und dem Risiko fiir Speiseréohrenkrebs. [Quelle: provegan.com]

Wie die Tierindustrie wissenschaftliche Studien manipuliert, damit
ungesunde Tierprodukte auf einmal gesund erscheinen

Beispiel 1

Eine wissenschaftliche Untersuchung zeigt den angeblich-
cholesterinsenkenden Effekt von Rindfleisch - ein Effekt,
der den Ergebnissen anderer seridéser Studien total wider-
spricht. Die Tierindustrie behauptet nun, dass Rindfleisch
auch bei Herzerkrankungen Teil einer «ausgewogeneny
Erndhrung sei, wo es ja besonders auf eine Senkung des
Cholesterinspiegels im Blut ankommt. Senkt also Rind-
fleisch tatsachlich den Cholesterinspiegel und ist es even-
tuell sogar gesund? Wie haben die «Wissenschaftler» die-
se Ergebnisse hervorzaubern kénnen? Ganz einfach: Sie
stellten die Kost der Mischkoéstler in der Studie so um, dass
sie Gefliigel, Schweinefleisch, Kdase usw stark reduzierten
und stattdessen Rindfleisch in den Speiseplan aufnahmen.
Insgesamt wurde so die Aufnahme von gesattigten tieri-
schen Fetten halbiert. Auf diese Weise sank zwar der Cho-
lesterinspiegel zwangslaufig etwas ab, aber trotzdem war
die neue Didt mit Rindfleisch weder gesund noch kam der
Cholesterinspiegel in Bereiche, bei denen man sicher vor
einer koronaren Herzerkrankung ist. Somit kann von einem
cholesterinsenkenden Effekt des Rindfleischs tiberhaupt
keine Rede sein. Die leichte Senkung des Cholesterinspie-
gels war lediglich auf die geringere Aufnahme von gesét-
tigten tierischen Fetten und Tierprotein zuriickzufiihren.
Wenn man eine «maximal ungesunde Erndhrung» mit ei-
ner «ungesunden Erndhrung» vergleicht, wird die «unge-
sunde Erndhrung» bessere Cholesterinwerte liefern als
die extrem ungesunde Kost. Aber deshalb wird die «unge-
sunde Erndhrung» noch lange nicht gesund, und sie kann

auch nicht vor Erkrankungen schiitzen. Die Ergebnisse
seridser wissenschaftlicher Studien zeigen eindeutig:
Eine starke Senkung eines erhéhten Cholesterinspie-
gels in Bereiche, die eine koronare Herzerkrankung na-
hezu unméglich machen, ist nur durch eine gesunde
vegane, das heisst rein pflanzliche Ernahrung moglich.

[Quelle: provegan.com]

Beispiel 2

Eier verkiirzen das Leben und sind genauso gesund-
heitsschadlich wie Rauchen. Die «Harvard Nurses He-
alth Study» fand heraus, dass der tagliche Konsum ei-
ner Cholesterinmenge, die nur 1 Ei entspricht, das Le-
ben genauso verkiirzt wie das Rauchen von taglich 5 Zi-
garetten. Eine andere Studie zeigte, dass 3 oder mehr
Eier pro Woche einen signifikanten Anstieg arterio-
sklerotischer Plaques in den zum Gehirn fithrenden Ar-
terien verursachten. Die Studie fand gerade bei Rau-
chern und Eikonsumenten einen exponentiellen An-
stieg arteriosklerotischer Plaques. Reaktion der Eierin-
dustrie: Sie erfand einen Wissenschaftler mit zwei Dok-
tortiteln, der in der Realitdt gar nicht existiert, aber per
Mails die Glaubwiirdigkeit und die Qualifikation der
Wissenschaftler in Frage stellt, die die obigen Studien
angefertigt hatten. Gliicklicherweise konnte der
Schwindel aufgedeckt werden, so dass den Studien
nicht der von der Tierindustrie gewiinschte Makel «um-

stritten» angeheftet werden konnte. [Quelle: provegan.com]
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BILDER AUS DEM TV-SPOT DES VGT, ber 1m

MARZ UND APRIL 2015 IM SCHWEIZER FERNSEHEN UND AUF DEN
REGIONALSENDERN TELE M1, TELE OSTSCHWEIZ TVO UND TELETOP
GELAUFEN IST - MIT WECHSELNDEN VEGANEN MENU-BILDERN.

HIER: VEGUSTO-SCHNITZEL MIT SAMIGER PILZSAUCE (WWW.VEGUSTO.CH)
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Verein gegen Tierfabriken Schweiz
www.VgT.ch - was das Schwaizer Femsehen totschweigt
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